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पे्रस विज्ञप्तत  

एफ.एस.एस.ए.आई स् िस् थ भविष् य के लिए खाद्य सुरक्षा 
सुननप्चित कराने के लिए प्रनतबद्ि  

 
नई दिल् िी, 07 जून, 2021 : भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राधिकरण 
(एफ.एस.एस.ए.आई) ने आज विच ि खाद्य दििस मनाया। इस िर्ष का विर्य ‘स् िस् थ भविष् य के 
लिए सुरक्षक्षत खाद्य’ से इस बात की महत् ता उजागर होती है कक खाद्य सुरक्षा सरकार, 
उत् पािकों और उपभोक् ताओं के मध् य एक साझा प्जम् मेिारी है तथा हमारे द्िारा सेवित खाद्य को 
सुरक्षक्षत एिं स् िास् ् यकर बनाए रखने में हम सबकी भूलमका है। कोविड-19 महामारी के िबुारा 
आ जाने से खाद्य, पोर्ण, स् िास् ् य, रोग-प्रनतरोि शप्क्त और सही खाद्य पर ध् यान कें दित हो 
गया है। बाजार में सुरक्षक्षत खाद्य की उपिब् िता बनाए रखना महत् िपणूष है, क् योंकक खाद्य स े
होने िािे ककसी भी संिरू्ण से स् िास् ् य रक्षा प्रणािी पर अनतररक् त बोझ पड़ता है।  

इस अिसर पर डॉ. हर्ष ििषन, माननीय कें िीय स् िास् ् य और पररिार कल् याण मंत्री ने प्रकाश 
डािा कक विच ि खाद्य दििस पूरे संसार में इस बात की ओर ध् यान आकवर्षत करने के लिए 
मनाया जाता है कक खाद्य न केिि कृवर् अथिा व् यापार की िस् त ुहै, बप्ल्क यह जन स् िास् ् य 
का मुद्िा भी है। अत: खाद्य सुरक्षा को जन स् िास् ् य के अननिायष कतषव् य के रूप में िेखा जाना 
है। हमें यह सुननप्चित कराने की जरूरत है कक हमारा खाद्य सुरक्षक्षत और पोर्क हो तथा खाद्य 
सुरक्षा खेत से मेज तक के सभी िरणों में बनाए रखी जाए तथा सभी यह सुननप्चित करने के 
लिए एकजुट हो जाएँ कक यह एक साझा प्जम् मेिारी है। खाद्य सुरक्षा स् िास् ् य और पोर्ण 
नीनतयों का एक अननिायष घटक है। खाद्य सुरक्षा, मानि स् िास् ् य, आधथषक समदृ्धि, बाजार में 
पहँुि तथा सही खाद्य प्रणािी में योगिान िेने के लिए खाद्यजननत जोखखमों को रोकने, उनका 
पता िगाने और उनका प्रबंिन करने में सहायता की कारषिाई के रूप में प्रेररत करने हेतु 
महत् िपूणष किम उठाने िादहए।  



 

 

श्री अप्चिनी कुमार िौबे, माननीय स् िास् ् य और पररिार कल् याण राज् य मंत्री ने खाद्य आपूनतष  
श्रखंिा से जुड़ ेसभी दहतिारकों को बिाई िी। उन् होंने खाद्य सुरक्षा की महत् ता तथा असुरक्षक्षत 
खाद्य संबंिी मुद्िों से ननपटने में सबकी साझा कारषिाई की महत् ता का उल् िेख ककया। उन् होंने 
आगे कहा कक इस महामारी ने हमारी आँखें खोि िी हैं, क् योंकक इसने हमें भारत की खाद्य 
सुरक्षा प्रणालियों को मजबूत बनान ेतथा मौजूिा पररप्स्थनत में अपनी खाद्य आपूनत ष को सुरक्षक्षत 
बनाए रखने का अिसर प्रिान ककया है। 

विच ि खाद्य सुरक्षा दििस समारोह के अगं के रूप में एफ.एस.एस.ए.आई ने ‘सुरक्षक्षत, 
स् िास् ् यकर और सही आहार’ के संिेश की प्रेरणा िेकर अपनी रिनात् मकता का पररिय िेने के 
लिए स् कूिी बच् िों के लिए आयोप्जत ऑनिाइन ईट राइट रिनात् मकता िुनौती के विजेताओं की 
घोर्णा की। िेश भर से 26,000 से अधिक प्रविप्ष्टयाँ प्रात त हुईं, प्जनमें से 640 प्रविप्ष्टयों को 
क्षेत्रीय विजेता के रूप में घोवर्त ककया गया और 250 प्रविप्ष्टयों की राष् रीय विजेता के रूप में 
पहिान की गई। आगे, अहमिाबाि, नागपुर, िने् नई, िखनऊ और पुणे को वपछिे एक िर्ष के 
िौरान जन जागरूकता गनतविधियाँ करने के लिए नेटप्रोफैन िनुौनतयों के विजेताओं के रूप में 
िनुा गया।  

इस अिसर पर एफ.एस.एस.ए.आई ने एक िेशी खाद्य परीक्षण उपकरण – प्रीसीजन‍आयोडीन‍
िैल्‍यू‍ एनािाइजर‍ (पीआईिीए)‍ –‍ को‍ भी‍ मान्‍यता‍ प्रदान‍ की।‍ इस‍ देशी‍ ककट‍ का‍ ननमााण‍
सीएसआईआर‍न‍ेकें द्रीय‍िैज्ञाननक‍उपकरण‍संगठन‍(सीएसआईओ)‍के‍सहयोग‍से‍ककया‍है‍और‍
इससे‍खाद्य‍तेिों‍तथा‍िसाओं‍में‍आयोडीन‍िैल्‍यू‍ (अनसैच्‍युरेशन‍की‍मात्रा)‍का‍जल्‍दी,‍सस्‍ते‍
और‍बेहतर‍तरीके‍से‍पता‍िगाया‍जा‍सकता‍है।‍पीआईिीए‍का‍नाररयि,‍सूरजमुखी,‍सरसों‍के‍
तेि,‍पॉम,‍चािि‍के‍भसूे,‍सोयाबीन,‍गूूँगफिी,‍जैतून‍के‍तेि‍और‍घी‍के‍लिए‍अशंांकन‍ककया‍
गया‍है।‍यह‍नया‍विकास‍द्रतु‍और‍उन्‍नत‍खाद्य‍परीिण‍ककटें‍बनाकर‍खाद्य‍परीिण‍िमता‍
को‍ सशक्‍त‍ बनाने‍ के‍ चािू‍ प्रयासों‍ का‍ अगं‍ है।‍ एफ.एस.एस.ए.आई‍ न‍े अब‍ तक‍ द्रतु‍ खाद्य‍
परीिण‍की‍65‍‍ककटों/युक्क्तयों‍का‍अनुमोदन‍ककया‍है‍और‍यह‍ककट‍अनुमोददत‍ककटों/उपकरण‍
की‍सूची‍में‍निीनतम‍है।‍ 

वपछिे‍एक‍िषा‍के‍दौरान‍एफ.एस.एस.ए.आई‍न‍ेएक‍समझौता‍ज्ञापन‍करके‍विशषे‍कैं प‍िगाने,‍
ननरीिण‍करने,‍जागरूकता‍अलभयान‍चिाने‍इत्‍यादद‍के‍लिए‍आिश्‍यक‍अिसंरचना‍तथा,‍परीिण‍
उपकरणों‍के‍विकास‍और‍संसाधानों‍को‍जुटाने‍के‍लिए‍राज्‍यों/संघशालसत‍िेत्रों‍को‍तकनीकी‍और‍
वित्‍तीय‍सहायता‍प्रदान‍की‍है।‍एफ.एस.एस.ए.आई‍ने‍एमओयू‍के‍अगं‍के‍रूप‍में‍िषा‍2020-21‍
के‍दौरान‍राज्‍यों/संघशालसत‍िेत्रों‍को‍िगभग‍र‍65‍करोड़‍वितररत‍ककए।‍ 



 

 

एफ.एस.एस.ए.आई‍ ने‍ कोविड-19‍ महामारी‍ के‍ दौरान‍ अपेक्षित‍ सुरक्षित‍ खाद्य‍और‍ स्‍िच्‍छता‍
प्रोटोकॉिों‍पर‍अपने‍प्रमुख‍कायाक्रम‍–‍खाद्य‍सुरिा‍प्रलशिण‍और‍प्रमाणन‍(फोस्‍टैक)‍के‍अतंगात‍
ऑनिाइन‍ प्रलशिण‍ पाठ्यक्रम‍चिाए‍ हैं।‍ अब‍ तक‍कोविड‍ प्रलशिण‍ पाठ्क्रम‍ के‍अतंगात‍ 2.6‍
िाख‍से‍अधधक‍खाद्य‍सुरिा‍पयािेिकों‍(एफएसएस)‍‍को‍प्रलशक्षित‍ककया‍जा‍चकुा‍है।‍ 

2020‍के‍दौरान‍एफ.एस.एस.ए.‍आई‍के‍ऑनिइन‍नेटिका ‍का‍राष्‍ट‍रव्‍यापी‍पुनरुद्धार‍भी‍हुआ।‍
एफ.एस.एस.ए.आई‍ ने‍ िेत्रगत‍ क्स्थनत‍ पर‍ तुरत‍कारािाई‍ की‍ तथा‍ ‘कारोबार‍ सरिता’‍ के‍ साथ‍
दिता‍बढाने‍के‍लिए‍विलभन्‍न‍विननयमात्‍मक‍सुधार‍भी‍ककए,‍क्जनमें‍िइसेंलसगं‍और‍पंजीकरण‍
के‍आिदनों‍ का‍ सरिीकरण,‍ वििरणी‍ फाइि‍ करना,‍ िाइसेंस‍ की‍ िैधता,‍ ननरीिण‍ तथा‍ अन्‍य‍
अनुपािन‍शालमि‍हैं,‍क्जससे‍यह‍सुननक्श्चत‍हो‍सके‍कक‍कारोबार‍इन‍कदठन‍ददनों‍में‍भी‍कौशि‍
के‍साथ‍चिते‍रहें।‍िाइसेंलसगं‍और‍पंजीकरण‍के‍मौजूदा‍पोटािों‍में‍भी‍निीन‍युगीन‍डडक्जटि‍
प्‍िेटफॉमा,‍ क्जसे‍खाद्य‍सुरिा‍अनुपािन‍ प्रणािी‍ (फॉस्‍कोस)‍कहा‍ गया,‍ के‍माध्‍यम‍से‍ सुधार‍
ककया‍गया‍तथा‍विलभन्‍न‍ई-सेिाओं‍की‍प्रदायगी‍के‍ लिए‍बेहतर‍ई-शासन‍प्रणालियाूँ‍भी‍आरंभ‍
गईं। 

विननयमगत‍िेत्र‍में‍कुछ‍महत्‍िपूणा‍विननयमों‍को‍अनंतलमत‍ककया‍गया,‍यथा‍खाद्य‍सुरिा‍और‍
मानक‍ (स्‍कूिी‍बच्‍चों‍ के‍ लिए‍सुरक्षित‍खाद्य‍और‍स्‍िास्‍्‍यकर‍आहार)‍ विननयम,‍2019.‍यह‍
विननयम‍स्‍कूिी‍बच्‍चों‍के‍लिए‍स्‍िास्‍्‍यकर‍आहार‍सुननक्श्चत‍कराने‍के‍लिए‍है।‍इसके‍अतंगात‍
उच्‍च‍िसा,‍ििण‍और‍शका रा‍िािे‍खाद्यों‍का‍विज्ञापन‍स्‍कूि‍पररसर‍में‍करने‍की‍मनाही‍की‍
गई।‍सभी‍िसाओं‍और‍तेिों‍में‍औद्योधगक‍टीएफए‍(रांस‍फैटी‍एलसड)‍जनिरी,‍2021‍तक‍3‍
प्रनतशत‍से‍अनधधक‍तथा‍जनिरी,‍2022‍तक‍2‍प्रनत‍शत‍से‍अनधधक‍रखना‍विदहत‍ककया‍गया‍
है।‍ इनके‍ साथ-साथ‍ खाद्य‍ सुरिा‍ और‍ मानक‍ (िेबलिगं‍ और‍ प्रदशा)‍ विननयम,‍ 2020‍ भी‍
अधधसूधचत‍ककए‍गए,‍क्जन‍द्िारा‍पूिा‍पैकेजबंद‍खाद्य‍पदाथों‍की‍िेबलिगं‍अपेिाएूँ‍ननधााररत‍की‍
गईं।‍ एफ.एस.एस.ए.आई‍ ने‍ खाद्य‍ सुरिा‍ और‍ मानक‍ (खाद्य‍ कारबार‍ का‍ अनुज्ञापन‍ और‍
रक्जस्‍रीकरण)‍ विननयमों‍ में‍ सुधार‍ के‍ लिए‍ कुछ‍ संशोघन‍ भी‍ प्रस्‍तावित‍ ककए‍ हैं।‍ खाद्य‍
विननयामक‍आयात‍ ननमुाक्क्त‍को‍सुविधाजनक‍बनाने‍ तथा‍ उसमें‍ तेजी‍ िाने‍ के‍ लिए‍भी‍ नए‍
विननयम‍जारी‍कर‍रहा‍है।‍ऐसा‍प्रिेश‍के‍स्‍थानों‍में‍किरेज‍को‍बढाकर‍ककया‍जा‍रहा‍है,‍क्जसस‍े
खाद्य‍आयातों‍का‍गुणता‍आश्‍िासन‍और‍परीिण‍सुननक्श्चत‍हो‍सके।‍ 

सािधधक‍ जोखखम-आधाररत‍ ननरीिणों,‍ ततृीय‍ पि‍ऑडडटों,‍ ननगरानी‍ अलभयानों‍ पर‍ भी‍ ध्‍यान‍
कें दद्रत‍ककया‍गया‍है,‍क्जससे‍बाजार‍में‍उपिब्‍ध‍खाद्य‍उत्‍पादों‍की‍सुरिा‍और‍गुणता‍सुननक्श्चत‍
की‍जा‍सके,‍जैसे‍अपलमधित‍खाद्य‍तेि,‍खोआ‍और‍शहद‍की‍बबक्री‍खाद्य‍सुरिा‍सुननक्श्चत‍
कराने‍के‍प्रयासों‍का‍महत्‍िपूणा‍अगं‍रहा। 



 

 

एफ.एस.एस.ए.आई‍के‍मखु्‍यािय‍तथा‍िेत्रीय‍कायााियों‍में‍कालमाकों‍की‍ ननयुक्क्त‍भी‍की‍गई।‍
इसके‍अनतररक्‍त‍खाद्य‍विननयामक‍की‍पहुूँच‍बढाने‍के‍प्रयोजन‍से‍फोकि‍िेत्रों‍में‍विस्‍तार‍करने‍
के‍लिए‍मुंद्रा,‍अहमदाबाद‍इत्‍यादद‍में‍नए‍कायाािय‍खोिने‍पर‍भी‍ध्‍यान‍कें दद्रत‍ककया‍गया।‍ 

‘ईट‍राइट‍इंडडया’‍अलभयान‍के‍माध्‍यम‍से‍एफ.एस.एस.ए.आई‍ने‍देश‍के‍खाद्य‍ईकोलसस्‍टम‍में‍
सुधार‍करने‍ के‍ प्रयत्‍न‍जारी‍ रखे।‍ ऐसा‍ इसने‍अपनी‍बेंचमाककिं ग‍और‍प्रमाणन‍योजनओं‍तथा‍
समूह‍पहिों‍ के‍माध्‍यम‍से‍ ककया।‍ इसका‍प्रयोजन‍खाद्य‍प्रनतष्‍ट‍ठानों‍में‍अिसंरचना‍में‍सुधार‍
करना‍तथा‍ स्‍िच्‍छता‍अनुपािन‍कराना‍था,‍चाहे‍ िे‍ स्‍थि‍जेि,‍अस्‍पताि,‍शैिखणक‍संस्‍थाएूँ,‍
धालमाक‍स्‍थि,‍स्‍रीट‍फूड‍विक्रता‍हों‍या‍फि‍और‍सब्‍जी‍मंडडयाूँ‍हों।‍अब‍तक‍28‍स्‍रीट‍फूड‍
कें द्रों‍तथा‍100‍से‍अधधक‍कैं पसों‍को‍प्रमाखणत‍ककया‍जा‍चकुा‍है।‍ 

 
 

मीडडया‍पूछताछ‍के‍लिए‍संपका ‍करें:‍ 

रुधचका‍शमाा, 
भारतीय‍खाद्य‍सुरिा‍और‍मानक‍प्राधधकरण‍ 

ई:‍sharmaruchika.21@gmail.com 

 


