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पे्रस विज्ञवि  

देशभर के 500 अस्पतालों को 'ईट राइट कैं पस' का विला दर्ाा, स्िस्थ एिं सुरवित 

खान-पान को विलेगा बढािा  

नई दिल्ली, 14 फरवरी, 2024: िशे भर के 500 से अदिक अस्पतालों को भारतीय खाद्य सरुक्षा और मानक प्रादिकरण 

(एफएसएसएआई) द्वारा 'ईट राइट कैं पस' के रूप में प्रमादणत दकया गया ह।ै यह पहल एफएसएसएआई के ईट राइट इदंिया 

आिंोलन के दहस्से के रूप में अस्पतालों सदहत दवदभन्न संस्थानों और काययस्थलों के भीतर सरुदक्षत, स्वस्थ और दटकाऊ खाद्य 

वातावरण बनाने पर कें दित ह।ै यह उपलदधि स्वास््य सेवा उद्योग के भीतर एक आिशय बिलाव का प्रतीक ह,ै दिसमें न केवल 

दिदकत्सा िखेभाल को प्राथदमकता िी गई ह,ै बदल्क कमयिाररयों और आगंतकुों की भलाई को बढावा िनेे में स्वस्थ भोिन 

दवकल्पों की महत्वपणूय भदूमका को भी मान्यता िी गई ह।ै 

उल्लेखनीय ह ैदक इन प्रमादणत अस्पतालों और मदेिकल कॉलेिों में 100 सरकारी अस्पताल हैं, िो उिाहरण के तौर पर अग्रणी हैं 

और सभी के दलए सरुदक्षत और पौदिक भोिन की पह िं सदुनदित कर रह ेहैं। "ईट राइट कैं पस" पहल को व्यापक रूप से अपनाना, 

अपने कमयिाररयों और आगंतुकों की भलाई के दलए बेहतर खाद्य सरुक्षा और दटकाऊ प्रथाओ ंके प्रदत अस्पतालों की सामदूहक 

प्रदतबद्धता को िशायता ह।ै 

एसएनएम हॉदस्पटल लेह, बैंगलोर बैपदटस्ट हॉदस्पटल और मुबंई के ब्रीि कैं िी हॉदस्पटल और टाटा मेमोररयल हॉदस्पटल िसैे 

संस्थान भी इस बिलाव का नेततृ्व कर रह ेहैं, दिन्होंने इस पहल को अपनाया ह।ै वहीं राष्ट्रीय राििानी क्षेत्र में दिल्ली के फोदटयस 

अस्पताल, बीएलके मकै्स अस्पताल और लोक नायक अस्पताल से लेकर िादियदलंग, पदिम बंगाल में कदलम्पोंग अस्पताल और 

वाराणसी, उत्तर प्रिशे में दिला मदहला अस्पताल से लेकर िशे भर के 50 से अदिक सिर/दिला अस्पतालों तक ने इस पहल को 

अपनाया ह।ै िेश में, ईट राइट कैं पस के रूप में प्रमादणत होने की मान्यता दवदभन्न भौगोदलक क्षेत्रों में खाद्य सरुक्षा के प्रदत प्रदतबद्धता 

को िशायती ह।ै 

एफएसएसएआई न ेईट राइट इदंिया आिंोलन के तहत 'ईट राइट कैं पस' प्रमाणन काययक्रम के दलए कठोर मानििं और एक व्यापक 

मलू्यांकन प्रदक्रया स्थादपत की ह,ै दिस े2019 में सरुदक्षत, एव ंस्वस्थ भोिन सभी भारतीयों के दलए सदुनदित करन ेके दलए िेश 

के खाद्य पाररदस्थदतकी तंत्र को बिलने के बडे पैमान ेपर प्रयास के रूप में शरुू दकया गया था।  

ईट राइट कैं पस बनने के दलए िार प्रमखु मापििंों के अनपुालन को सदुनदित करन ेके दलए अस्पतालों को गहन ऑदिट से गिुरना 

पडता ह,ै दिसमें खाद्य सरुक्षा उपाय, स्वस्थ भोिन के प्राविान को सदुनदित करने के दलए किम और सूदित भोिन दवकल्प िनुने 

के दलए व्यदियों के बीि िागरूकता बढाने के प्रयास शादमल हैं। 



एफएसएसएआई, राष्ट्रव्यापी 'ईट राइट इदंिया' आिंोलन का नेततृ्व करते ह ए, अपनी 'ईट राइट कैं पस' पहल के माध्यम से 

काययस्थलों में स्वस्थ भोिन की आितों को बढावा िनेे में महत्वपूणय प्रगदत कर रहा ह।ै िेश भर में 2,900 से अदिक काययस्थलों 

को अब ईट राइट कैं पस के रूप में मान्यता िी गई ह,ै दिससे इन पररसरों में काम करने वाल ेहिारों लोगों के िीवन में बिलाव आ 

रहा ह।ै 

यह पहल न केवल प्रमादणत पररसरों के कि और सावयिदनक िारणा को बढाती ह,ै बदल्क िसूरों के दलए भी इसी तरह की सवोत्तम 

प्रथाओ ंको अपनाने और कमयिारी स्वास््य और कल्याण के प्रदत अपनी प्रदतबद्धता प्रिदशयत करने के दलए एक प्रेरणा के रूप में 

काम करती ह।ै 


