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34 एफ.डी.ए भवन, नई दिल् ली में दिन ांक 4 फरवरी, 2019 के पूव ाह्न 10:30 बजे आयोजजत 

ख द्य प्र धिकरण की 27वीां बैठक क  क यावतृ् त 

 

 भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राधिकरण (एफ.एस.एस.ए.आई) की सत् ताईसवीीं बैठक 
एफ.डी.ए भवन, कोटला रोड, नई दिल् ली में दिनाींक 4 फरवरी, 2019 के पूवााह्न 10:30 बज े
सशु्री रीता तेवततया, अध् यक्ष, एफ.एस.एस.ए.आई की अध् यक्षता में सम् पन् न हुई। भागीिारों की 
सूची अनुबांि-1 पर सींलग् न है। 

अध् यक्ष, एफ.एस.एस.ए.आई ने प्राधिकरण के सिस् यों और उद्योग के ववशषे आमींत्रितों 
का बैठक में स् वागत ककया। उन् होंने एफ.एस.एस.ए.आई के पूवा अध् यक्ष श्री आशीष बहुगुणा को 
खाद्य प्राधिकरण को उनके योगिान और नेततृ् व के ललए तथा प्राधिकरण की प्रकियाओीं और 
प्रणाललयों को सुचारू बनाने के ललए हादिाक आभार व् यक् त ककया। 

अध् यक्ष, एफ.एस.एस.ए.आई ने प्राधिकरण का िन् यवाि दिया और पूवा अध् यक्ष के नेततृ् व 
की सराहना की। इसके बाि कायासूची की मिों पर ववचार ककया गया। 

मि सां0 1: दिन ांक 14.06.2018 को आयोजजत 26वीां बैठक के क यावतृ् त की पुजटि 

सिस् यों को पररचाललत 26वीीं बैठक के कायावतृ् त पर कोई दटप् पणी प्राप् त नहीीं हुई। 
कायावतृ् त की पुष्टट की गई और उसका अींगीकरण ककया गया। 

मि सां0 2 : 26वीां बठैक के क यावतृ् त पर की गई क राव ई की ररपोिा 

की गई कारावाई की ररपोटा तनम् नललखखत अवलोकनों के साथ नोट की गई।  

क) खाद्य प्राधिकरण ने लींत्रबत अधिसूचनाओीं का अनुमोिन तीव्रता से करने के ललए 
स् वास् ् य और पररवार कल् याण मींिालय की सराहना की।  

ख) सुश्री मीतू कपूर (सीआईआई), ववशषे आमींत्रिती ने मि सीं0 26.1(क)(II) के तहत 
एफएक् यू बनाने की आवश् यकता पर जोर दिया, ष्जसे सधचवालय ने नोट ककया। मि 
सीं0 26.1ग(2) के अींतगात खाद्य वस् तुओीं की पकेैष्जींग, भींडारण, लाने-ले जाने अथवा 
ववतररत करने के ललए ररसाइककल ककए गए प् लाष्स्टक के उपयोग सींबींिी तनणाय के 
सींबींि में यह स् पट ट ककया गया कक ररसाइककल ककए गए प् लाष्स्टक पर प्रततबींि सींबींिी 
उपबींि पयाावरण, वन और जलवायु पररवतान मींिालय के प् लाष्स्टक अपलशट ट प्रबींिन 
तनयम, 2016 के अनुसार हैं। आगे प् लाष्स्टक ररसाइष्क्लींग के भारतीय मानक मागािशी 
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लसद्िाींतों (आईएस 14534) में उन अींत् य उत् पािों के तनमााण में ररसाइककल ककए 
गए/पुन: प्रसींस् कृत प् लाष्स्टक की सामधियों के प्रयोग की अनुमतत नहीीं है, जो खाद्य 
सामिी, भेषज सामिी और पेय जल के सींपका  में आते हैं।  

ग) मि सीं0 26.1ज के अींतगात फोंट साइज के पररप्रेक्ष् य में लेबललींग अपेक्षाओीं के 
अनुपालन में आ रही व् यावहाररक कदठनाइयों पर प्रकाश डाला गया। प्राधिकरण ने 
मामले पर ववचार करने पर सहमतत व् यक् त की।  

घ) मुख् य कायाकारी अधिकारी ने कहा कक खाद्य सुरक्षा और मानक अधितनयम, 2006 में 
सींशोिन हेतु सिस् यों से आमींत्रित फीडबैक/सम् मततयााँ प्राप् त हो गई हैं और अधितनयम 
के सींशोिन का अींततम प्रस् ताव स् वास् ् य मींिालय को ववचार हेतु अगले िो-तीन सप् ताह 
में भेज दिया जाएगा। 

मि सां0 III : मुख् य क याक री अधिक री की ररपोिा  

प्राधिकरण ने बैठक के िौरान प्रस् तुत मुख् य कायाकारी अधिकारी की ररपोटा नोट की (अनुबांि-2)।  

अनुमोिन र्ा क यासूची  

27.1 ख द्य म नक/ववननयम 

(क) अांनतम अधिसूचन ओां के ललए प्रस् त ववत सांशोिन  

(I) ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य उत् प ि म नक और ख द्य सहयोज् य) ववननयम, 
2011; 
(i) ‘ववननयम 2.2 : वस , तले और वस  प यस’ में सांशोिन  

(क)  धचय  तेल और इसके वसीय अम् ल क  सांघिन 

प्राधिकरण ने अींततम अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(ii) ‘ववननयम 2.3 : फल और सब् जी उत् प ि’ में सांशोिन  
(क)  कोकोनि ििू और कोकोनि क्रीम 
(ख)  कोकोनि िगु् ि प उडर (गैर-डयेरी)  
(ग)  ब ि म  

कोकोनट िगु् ि पाउडर के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती ने कहा कक िेश में 
अधिकाींश कोकोनट िगु् ि पाउडर आयाततत होता है तथा सुझाव दिया कक ‘बल् क 
डेंलसटी’ मानिींड के ललए ववदहत ऊपरी सीमा बढा िी जाए। यह स् पट ट ककया 
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गया कक प्रस् ताववत सीमा मसौिा अधिसूचना वाली ही है तथा डब्‍ ल् यूटीओ 
सिस् य िेशों तथा अन् य दहतिारकों से इस सींबींि में कोई सम् मतत प्राप् त नहीीं 
हुई। तथावप इस मुद्िे पर मानक पुनरीक्षण समूह द्वारा अलग से ववचार ककया 
जाएगा। 

प्राधिकरण ने अींततम अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(iii) ‘ववननयम 2.4 : ि न् य और ि न् य उत् प ि’ में सांशोिन  
(क)   च वल 
(ख)   ब समती च वल 
(ग)   धचय  
(घ)   गरी (कस व  उतप ि) 
(ङ)   ख द्य  कस व  आि   
(च)   चन  सत् तू 
(छ)   र गी क  आि  

सिस् यों और ववशषे आमींत्रितों के कततपय अवलोकन थे और तनम् नललखखत चचाा 
हुई :  

क) चावल सींबींिी मि के बारे में खाद्य और सावाजतनक ववतरण ववभाग के 
प्रतततनधि तथा ववशषे आमींत्रिती ने आर्द्ाता अींश की सीमा पर मामला 
उठाया क् योंकक प्रस् ताववत सीमा (13%) व् यावहाररक रूप से प्राप् त नहीीं की 
जा सकती तथा उसे कोडेक् स के समनुरूप 13% से बढाकर 15% करने 
का अनुरोि ककया। सधचवालय द्वारा स् पट ट ककया गया कक वैज्ञातनक 
पैनल और वैज्ञातनक सलमतत ने आर्द्ाता अींश 13% से अधिक हो जाने पर 
चावल में एफ्लाटोष्क्सन बनने का मामला उठाया था, ष्जसके सींबींि में 
कई अध् ययन उपलब्‍ ि हैं। आगे, कोडके् स मानकों में यह ववदहत है कक 
आर्द्ाता अींश की 15% सीमा सींबींधित िेशों में जलवायु, पररवहन तथा 
भींडारण की अवधि सींबींिी अवस् थाओीं के मद्िेनजर कम की जा सकती है। 
तथावप खाद्य तथा सावाजतनक ववतरण ववभाग को अनुरोि ककया गया 
कक वह अपने पास उपलब्‍ ि डटैा को प्राधिकरण को उपलब्‍ ि कराए, ष्जस 
पर पैनल द्वारा ववचार ककया जा सकता है। मुख् य कायाकारी अधिकारी ने 
भी सुझाव दिया कक चावल तथा अन् य खाद्यान् नों में वास् तववक जोखखम-
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आिाररत प्रततचयन परीक्षण पर आिाररत आर्द्ाता तथा एफ्लाटोष्क्सन के 
मध् य सींबींि का सवेक्षण कराया जा सकता है।  

ख) ‘वपन-प् वाइींट क्षततिस् त गुठललयों’ के लक्षणों का ‘वपन-प् वाइींट गुठललयााँ’ 
पुनरीक्षण करने का अनुरोि  ककया गया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत 
व् यक् त की।  

ग) लमल् ड स् टीम् ड चावल के अींतगात ‘िुाँिली गुठललयााँ’ के सींबींि में खाद्य 
और सावाजतनक ववतरण ववभाग के प्रतततनधि ने सीमा को 11.0% स े
कम करके 5.0% करने का सुझाव दिया, जबकक ववशषे आमींत्रिती ने 
सीमा को 11.0% से बढाकर 20% करने का सुझाव दिया। यह भी 
सूधचत ककया गया कक यह स् टाइल (लमल् ड स् टीम् ड चावल) मसौिा 
अधिसूचना की अवस् था में नहीीं है। चचाा के बाि यह तनणाय ललया गया 
कक मानकों से ‘चावल’ के साथ-साथ ‘बासमती चावल’ के अींतगात इस 
स् टाइल को हटा दिया जाए और इसकी अलग से पुनरीक्षा की जाए। 

घ) ‘बासमती चावल’ के अींतगात ‘गैर-बासमती चावल की अन् य ककस् में‘ के 
लक्षण के बारे में ववशषे आमींत्रिती ने सीमा को 3.0% स ेबढाकर 5% 
करने का सुझाव दिया। सींयुक् त, वाखणज् य मींिालय ने भी बीज लमल जाने 
के कारण बासमती चावल के साथ गैर-बासमती चावल की गैर-इराितन 
खेती से पररधचत कराया। प्राधिकरण सीमा को 5.0% करने पर सहमत 
हुई। 

ङ) ववशषे आमींत्रिती ने सष्म्मश्र टूटे बासमती की एक नई शे्रणी बनान ेका 
अनुरोि ककया, ष्जसमें 60% टूटा बासमती चावल और 40% अन् य 
ककस् म का चावल हो सकता है। प्राधिकरण इस बात पर सहमत हुई कक 
उद्योग के सींघों द्वारा ववस् ततृ ररपोटा प्रस् ततु कर दिए जाने के बाि पैनल 
में इस पर चचाा की जा सकती है। 

च) कायासूची के वाल् यूम II के पटृ ठ 12 पर ‘’#टूटा बासमती चावल: यह उन 
सभी टाइपों के ललए होगा ष्जनका नाम और बीज की न् यूनतम लींबाई 
प्रत् येक के सामने ब्रेककट में उल् लेख के अनुसार हो:’’ वववरण में ‘न् यूनतम 
लींबाई’ शब्‍ िों की जगह ‘औसत लींबाई’ शब्‍ ि रखने का सुझाव भी दिया 
गया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत व् यक् त की।  
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छ) ‘चना सत् तू‘ के बारे में ववशषे आमींत्रिती ने कहा कक कण साइज सींबींिी 
अपेक्षा अन् य खाद्य उत् पािों में सींघटक के रूप में इसके उपयोग के 
अनुसार लभन् न हो सकती है और ‘’कण साइज से सींबींधित मानिींड उन 
अींतवती उत् पािों के ललए लागू नहीीं होगा जो सीिे सेवन के ललए न हों’’ 
पाि-दटप् पणी जोड़ने का अनुरोि ककया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत 
व् यक् त की।  

ज) ‘रागी का आटा’ सींबींिी मि सींबींिी अपेक्षा (टाइवपींग की गल ती) अथाात ्
‘अधिकतम 80 प्रतत शत को 180सी माइिोन छलनी (80 मेश) से छाना 
जाएगा’ को काटने का सुझाव दिया गया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत 
व् यक् त की।  

उपयुाक् त सींशोिनों के साथ प्राधिकरण ने प्रस् ताववत अींततम अधिसूचना का 
अनुमोिन ककया।  

(iv) ‘ववननयम 2.9 : लवण, मस ले, कां डडमेंि और सम् बद्ि उत् प ि’ में सांशोिन  
(क)   सूखी अजव यन (स बुत और वपसी) 
(ख)   वपमेंिो अर्व  आल स् प इस (स बुत तर्  वपसी) 
(ग)   सूख  ज यपत्र अर्व  तेजपत् त  (स बुत और वपस ) 
(घ)   सूख  पौिीन  
(ङ)   सूखी रोजमैरी 
(च)   लमश्र मस ल  प उडर 
(छ)   स् प इस ओललयोरेजजन 
(ज)   तेजप त 
(झ)   चक्र फूल  

‘लमश्र मसाला पाउडर’ की मि के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती ने कहा कक हालाींकक 
मसाले अपने वाट पशील तेल सींबींिी अपेक्षाओीं का अलग-अलग पालन करते हैं, 
उनसे लमश्र मसाला पाउडर बनाते समय उस अपेक्षा को बनाए रखना कदठन है। 
तथावप प्राधिकरण इन सीमाओीं में पररवतान पर सहमत नहीीं हुई क् योंकक ये 
सीमाएाँ एग् माका  मानकों में भी पहले ही ववदहत हैं।  

‘मसाले’ की मि के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती ने प्रस् ताववत सूची में कुछ अन् य 
मसाला ओललयोरेष्जन यथा लहसुन, मेथी इत् यादि को शालमल करने का सुझाव 
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दिया। आमींत्रिती को खाद्य प्राधिकरण द्वारा ववचार के ललए अलग प्रस् ताव िेने 
को कहा गया। 

इन सींशोिनों के साथ प्राधिकरण ने अींततम अधिसूचना का यथाप्रस् ताव 
अनुमोिन ककया।  

(II)   ख द्य सुरक्ष  और म नक (ववक्रय प्रनतषेि और ननबिंन) ववननयम  
(क)   आम नमक की बबक्री पर प्रनतषेि 
(ख)   त ज /अप्रयुक् त कुककां ग ऑयल में िोिल पोलर कां प उां ड की सीम  

‘आम नमक की त्रबिी पर प्रततषेि’ की मि के बारे में भारत में आयाततत खाद्य 
उत् पािों में सींघटक के रूप में आयोडीनयुक् त लवण के प्रयोग के मुद्िे पर चचाा 
की गई। यह स् पट ट ककया गया कक उक् त उपबींि वस् ततु: खिुरा त्रबिी में गैर-
आयोडीनीकृत नमक की त्रबिी को बींि करना था और अींततम उत् पािों का परीक्षण 
उनके गुणता मानिींडों के ललए ककया जाएगा, न कक आयोडीनीकरण के ललए। 
आयोडीनीकृत नमक के प्रयोग की जााँच उत् पािन प्रकिया के िौरान की जा सकती 
है। आगे, ववशषे आमींत्रिती ने प्राधिकरण को इस सींबींि में एफएक् यू बनाने का 
अनुरोि ककया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत व् यक् त की। 

‘ताजा/अप्रयुक् त वनस् पतत तेल में टोटल पोलर कीं पाउीं डों की सीमा’ की मि के बारे 
में यह स् पट ट ककया गया कक यह प्रस् ताव मसौिा अधिसूचना के ललए है और इसे 
दहतिारकों से सम् मततयााँ/सुझाव आमींत्रित करने के ललए अलग से अधिसूधचत 
ककया जाएगा।  

प्राधिकरण ने अींततम और मसौिा अधिसूचनाओीं का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(ख) मसौि  अधिसूचन ओां में प्रस् त ववत सांशोिन  

(I)  ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य उत् प ि म नक और ख द्य सहयोज् य) ववननयम 

(i)  ‘ववननयम 2.1 : डयेरी उत् प ि और सदृश उत् प ि’ में सांशोिन 

 (क)  अल् प लैक् िोज/लैक् िोज मुक् त ििू के म नकों को श लमल करन   

(ख)  खांड 2.1.17 के अांतगात मोज रेल  पनीर की पररभ ष  को श लमल करन  

(ii) ‘ववननयम 2.3 : फल और सब् जी उत् प ि’ में सांशोिन 
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(क) ‘’2.3.6 : प्रसांस् कृत फल जूस’’ के अांतगात मोंक फू्रि के म नकों को 
श लमल करन   

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(iii)  ‘ववननयम 2.4 : ि न् य और ि न् य उत् प ि’ में सांशोिन  

(क) बबस् कुि 
(ख) ब्रेड और ब्रेड ककस् म के उत् प ि 
(ग) ज् व र 
(घ) मैि  
(ङ) सूजी 
(च) न श् ते के ि न् य 
(छ) ब जरे क  आि  
(ज) ज् व र क  आि  

‘ज् वार’ के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती के आर्द्ाता के बारे में अवलोकन थे, 
ष्जसके सींबींि में उन् हें दहतिारकों से सम् मततयााँ प्राष्प्त की अवस् था में अपनी 
सम् मततयााँ आाँकड़ों के साथ िेने का अनुरोि ककया गया। 

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(iv) ‘ववननयम 2.8 : शहि सदहत मीठ क री एजेंि’ में सांशोिन  

(क) सूक्र लोज 

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(v) ‘ववननयम 2.9 : मस ले, कां डडमेंि और सम् बद्ि उत् प ि’ में सांशोिन 

  (क)  जीर  (स बुत और वपस ) 

  (ख)  लौह पौजटिकीकृत आम नमक 

  (ग)  सूखी अजव यन  

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

(vi)  ‘ववननयम  2.12 : म ललक न  ख द्य’ में सांशोिन  

(क)   खांड (2) में सांशोिन  
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मसौिा अधिसूचना पर कततपय अवलोकनों के सींबींि में ववशेष 
आमींत्रिततयों को अपनी सम् मततयााँ मसौिा अधिसूचना के समय िेने का 
परामशा दिया गया। प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव 
अनुमोिन ककया। 

(vii)  ‘ववननयम 2.14 और 2.15 : ग् लिेुन मुक् त ख द्य और ग् लुिेन अांश को 
20-100 लमग्र / कक्रग  के स् तर तक कम करने के ललए ववशषेत: प्रसांस् कृत 
ख द्य 

(क)   ग् लुिेनमुक् त और अल् प ग् लिेुन उत् प ि म नक की पुनरीक्ष   

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

  (viii) ‘अध् य य 3 : ख द्य में योजजत पि र्ा’ और ‘पररलशट ि‘ में सांशोिन  

(क)   ट्रीहैलोज 
(ख) एफसी 1.7 ‘’डयेरी-आि ररत डजेिा’’ में िोकोफेरॉल को श लमल 

करन  
(ग) ख द्य शे्रणी 14.1.4.2 और 14.1.4.2 में बेन् जोएि की सीम एँ 
(घ) ववलभन् न ख द्य शे्रणणयों में उपयोग के ललए अनतररक् त प्रसांस् करण 

सह यक स मधग्रय ँ 

‘बेन् जोएट की सीमाएाँ’ मि के सींबींि ववशषे आमींत्रिती ने इस मुद्िे पर 
कोडके् स में चालू काया से प्राधिकरण को अवगत कराया और प्राधिकरण 
को अींततम तनणाय लेने से पहले कोडके् स की लसफाररशों की प्रतीक्षा करने 
का अनुरोि ककया, ष्जस पर प्राधिकरण ने सहमतत व् यक् त की।  

 प्राधिकरण ने खाद्य शे्रणी 14.1.4 और 14.1.4.2 में यथाप्रस्ताववत 
बेन् जोएट की सीमाओीं को छोड़कर मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव 
अनुमोिन ककया। 

  (ix)  ‘पररलशट ि ख: सूक्ष् मजैववक अपेक्ष ए’ँ में सांशोिन 

(क)   अांड  और अांड  उत् प िों के सूक्ष् मजैववैज्ञ ननक म नक 
(ख) सूक्ष् मजैववक रूप से सांिवूषत नमूनों के पुन: परीक्षण की 

प्रकक्रय एँ/प्रोिोकॉल 
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‘’सूक्ष् मजैववक रूप से सींिवूषत नमूनों के पुन: परीक्षण की प्रकियाएाँ/ 
प्रोटोकॉल’’ मि के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती न े ‘असींतोषजनक पररणाम 
की ष्स्थतत में कारावाई’ शीषाक के अींतगात ‘बाजार में जारी करने के ललए’ 
वाक् याींश के ववलोपन के सींबींि में प्राधिकरण की 24वीीं बैठक में ललए गए 
तनणाय का स् मरण कराया और कहा कक उसे दिनाींक 12.12.2018 की 
हाल की मसौिा अधिसूचना में कियाष्न्वत नहीीं ककया गया है। उन् होंने 
उसकी अन् य सभी  सींगत मसौिा अधिसूचनाओीं में जााँच करने के साथ-
साथ उधचत कारावाई करने का अनुरोि ककया, ष्जस पर प्राधिकरण ने 
सहमतत व् यक् त की।  

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना और प्रस् ताव का यथाप्रस् ताव अनुमोिन 
ककया।  

(II) ख द्य सुरक्ष  और म नक (सांिषूक, आववष और अवलशट ि) ववननयम  

(क)   पेस् िीस इडों की एमआरएल क  ननि ारण  

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

ववशषे आमींत्रिततयों ने पसे् टीसाइडों की एमआरएल के सींबींि में खाद्य सुरक्षा और 
मानक (सींिषूक, आववष और अवलशट ट) ततृीय सींशोिन ववतनयम, 2018 के 
कियान् वयन के ललए सींिामणकाल का अनुरोि ककया। तथावप , यह स् पट ट ककया 
गया कक ये सुरक्षा मानक हैं, अत: प्राधिकरण ने इस सींबींि में कोई सींिामण 
काल नहीीं दिया है। 

(III) ख द्य सुरक्ष  और म नक (पैकेजजांग और लेबललांग) ववननयम  

(क)   ग् लुिेनमुक् त और अल् प ग् लिेुन उत् प ि म नक क  पुनरीक्षण 

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया।  

(IV) ख द्य सुरक्ष  और म नक (स् व स् ् य अनुपूरक, न् युट्र स् युदिकल् स, ववशषे आह र 
ववषयक उपयोग हेतु ख द्य, ववशषे धचककत् स  प्रयोजन के ललए ख द्य, कृत् यक री 
ख द्य और नूतन ख द्य) ववननयम  

(क) खांड के उपयोग की परांपर  
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(ख) 0-24 म ह आयु समूह के लशशुओां के ललए न् युट्र स् युदिकल् स ववननयमों की 
प्रयोजनीयत  

(ग) ग्रीन िी कैिेधचन की सीम  

(घ) प्रोबॉयोदिक और प्रीबॉयोदिक 

(ङ) दिककय ओां, कैप् सूलों और लसरपों के ललए अनुमत रांगों क  प्रयोग 

(च) कैफीन और अन् य कोई एकल शोधित र स यननक पि र्ा  

(छ) लसट्रुललन स्रोत को श लमल करन  

(ज) दिन ांक 29.06.2018 के ननिेश के पररलशट ि I में श लमल 14 सांघिकों की 
पुनरीक्ष   

‘0-24 माह आयु समूह के लशशुओीं के ललए न् युट्रास् युदटकल् स ववतनयमों की 
प्रयोजनीयता’ मि के सींबींि में ववशषे आमींत्रिती न ेप्रकाश डाला कक उप ववतनयम 
(31) ‘7 माह से अधिक और 24 माह तक के आयु समूह के ललए उपयोग की 
सुरक्षक्षत परींपरा वाले पािप अथवा वानस् पततक सींघटकों वाले स् वास् ् य अनुपूरक/ 
न् युट्रास् युदटकल् स/ववशषेता खाद्य/योष्जत प्रोबॉयोदटक सींघटकों वाले खाद्य/योष्जत 
प्रीबॉयोदटक सींघटकों वाले खाद्य के रूप में बेचे जाने वाले कोई खाद्य खाद्य 
प्राधिकरण की पूवाानुमतत के त्रबना अनुमत नहीीं है।‘ प्राधिकरण द्वारा अपनी 
24वीीं बैठक में अनुमोदित मसौिा लशशु खाद्य ववतनयमों के अनुरूप नहीीं है, 
ष्जसके तहत ऐस ेककसी अनुमोिन की आवश् यकता नहीीं है। प्राधिकरण ने स् पट ट 
ककया कक मसौिा खाद्य ववतनयम में भी उपयुाक् त प्रस् ताव के अनुसार सींशोिन 
ककया जाएगा। 

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया।  

(V) ख द्य सुरक्ष  और म नक (जैव ख द्य) ववननयम  

(क)   एग्रीगेिर/मध् यवती और ‘इन-कन् वशान’ उत् प िों के उपबांि श लमल करन  

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया।  

(VI) ख द्य सुरक्ष  और म नक (आय त) सांशोिन ववननयम, 2018 

(क) वविेशी ख द्य उत् प िक सुववि ओां के पांजीकरण और ननरीक्षण क  
सजम्मलन 
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प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया।  

(VII) ख द्य सुरक्ष  और म नक (प्रयोगश ल  और नमून  ववश् लेषण) सांशोिन ववननयम, 
2019  
(क) द्रतु ववश् लेषण त् मक ख द्य परीक्षण ककि, उपस् कर अर्व  पद्िनत के 

अनुमोिन की प्रककय  

प्राधिकरण ने उक् त सींशोिन के कियान् वयन के ललए मसौिा अधिसूचना और 
प्रस् ताव का अनुमोिन ककया।  

(ग)  ववववि :  

1) प न मस ल  में मैग् नेलशयम क बोनेि क  उपयोग 
2) ववश् लेषण पद्िनतयों क  अांनतमन – ख द्य में पौजटिकीक रक 
3) घी में वनस् पनत तेलों क  अपलमश्रण ज्ञ त करने की पद्िनत  
4) पैकेजजांग सांबांिी नए वैज्ञ ननक पैनल के गठन क  प्रस् त व  
5) कोललजस्िन के सुरक्ष  सांबांिी मुद्िे  

‘पान मसाला में मैग् नेलशयम काबोनेट का उपयोग’ मि के सींबींि में प्राधिकरण ने 
वैज्ञातनक सलमतत द्वारा समधथात वैज्ञातनक पैनल की इस लसफाररश का अनुमोिन ककया 
कक मैग् नेलशयम काबोनेट को सहयोज् य के रूप में अनुमत न ककया जाए। तथावप, 
प्राधिकरण पान मसाला को एफ.एस.एस.आर से तनकालने पर सहमत नहीीं हुई, हालाींकक 
वह लेबल पर वैज्ञातनक सलमतत के इस कथन के चतेावनी उपबींि कक ‘’पान मसाला 
सेहत के ललए हातनकर है’’ को इस रीतत से शालमल करने के सुझाव पर सहमत हुई कक 
चतेावनी लेबल के सम् मुख भाग के 50% दहस् से पर आए।  

प्राधिकरण ने उपयुाक् त सभी प्रस् तावों का अनुमोिन ककया। 

(घ)  जल बबक्री मशीनों के म ध् यम से पेश ककए गए अर्व  बेच ेगए पेय जल से सांबांधित 
अांनतम ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य उत् प ि म नक और ख द्य सहयोज् य) सांशोिन 
ववननयमय, 2018 – अलभपुजटि के ललए 

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की।  

(ङ)  आइस/आइस लोलीज के मौजूि  म नकों  में सांशोिन से सांबांधित अांनतम ख द्य सुरक्ष  
और म नक (ख द्य उत् प ि म नक और ख द्य सहयोज् य) स तव ँ सांशोिन ववननयम, 
2018 – अलभपुजटि के ललए  
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प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की।  

(च)   सजम्मश्र ख द्य वनस् पनत तेल की लेबललांग अपेक्ष  के सांिभा में अांनतम ख द्य सुरक्ष  और 
म नक (पैकेजजांग और लेबललांग) सांशोिन ववननयम, 2018 

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की।  

(छ)   ख द्य सेव  प्रनतट ठ नों में सूचन  के प्रिशा के सांिभा में ख द्य सुरक्ष  और म नक 
(पैकेजजांग और लेबललांग) सांशोिन ववननयम, 2018 पर अांनतम अधिसूचन   

 प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की। 
प्राधिकरण ने अध् यक्ष को वैज्ञातनक सलमतत की सम् मततयों, यदि कोई हो, पर ववचार 
करने के बाि अपनी ओर से अींततम अधिसूचना का अनुमोिन करने के ललए प्राधिकृत 
ककया।  

(ज)  शहि के म नकों के सांिभा में ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य सुदृढीकरण) ववननयम, 
2018 तर्  ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य उत् प ि म नक और ख द्य सहयोज् य) 9वें 
सांशोिन ववननयम, 2018 क  शुद्धिपत्र  

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की।  

(झ)   म नकों/ववननयमों और एफ.एस.एस.ए.आई द्व र  ज री ककए गए ननिेशों क  कक्रय न् वयन 
– अलभपुजटि के ललए 

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की। 

27.2  ख द्य परीक्षण और ननगर नी  

 ननम् नललणखत क  सैद्ि ांनतक अनुमोिन –  

 एनएबीएल, ईआईसी इत् य दि अन् य सरक री सांस् र् ओां के सहयोग स े एक स म न् य 
प् लेिफॉमा के म ध् यम से ख द्य प्रयोगश ल ओां के प्रत् य यन से पहले उनक  आकलन 

 प्राधिकरण ने प्रस् ताव का सैद्िाींततक अनुमोिन ककया।  

 ननम् नललणखत की अलभपुजटि –  

(क)   एफ.एस.एस.ए.आई द्व र  ख द्य प्रयोगश ल ओां की अधिसूचन   
 ि र  43 (1) के तहत ख द्य प्रयोगश ल ओां की सूची 
 ि र  43 (2) के तहत रेफरल प्रयोगश ल ओां की सूची 

(ख)   र ट ट्रीय सांिभा प्रयोगश ल ओां की सूची 
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(ग)   इनके स र् हस् त क्षररत एमओयू :  
मेससा मेस् का  लललमिेड एांड मेससा लसगम  एल् डररच केलमकल् स प्र 0 लल0 

(घ)   लवल ववश् वववद्य लय, क् यूबेक, कन ड  के स र् हस् त क्षररत एमओय ू

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की।  

27.3  ख द्य सुरक्ष  अनुप लन 

(क)  ख द्य सुरक्ष  और म नक (ख द्य सांपरीक्षण) ववननयम, 2018 के अांतगात 
एजेंलसयों को म न् यत  – अलभपुजटि के ललए  

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट की। 

(ख)   अननव या ऑडडि व ले ख द्य क रोब ररयों के ललए शे्रणी/शे्रणणय ँ सांस् तुत करन  
और उनकी ऑडडि आववृि तर्  ऑडडि अवधि के ब रे में ननणाय – अनुमोिन के 
ललए 

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर प्रस् ताव का अनुमोिन ककया। आगे, मुख् य 
कायाकारी अधिकारी ने सुझाव दिया कक उद्योग के प्रतततनधि खाद्य सुरक्षा ऑडडट के 
इस नए ईकोलसस् टम के बारे में दहतिारकों को अवगत कराने के ललए कायाशाला 
आयोष्जत करें। 

(ग)  कें द्रीय सल हक र सलमनत की 22वीां और 23वीां बैठकों के क यावतृ् तों क  अांगीकरण 
– अांगीकरण हेतु  

प्राधिकरण ने सूचना के ललए पररचाललत कायासूची की मिों को नोट ककया। 

(घ)  एफ.एस.एस. अधिननयम, 2006 की ि र  16(5) के अांतगात ज री दिश -ननिेश  

(ङ)  अननव यात: नट ि करने के आिेश ज री करन  – अलभपुजटि के ललए  

(च)  ख द्य सुरक्ष  और म नक (आय त) सांशोिन ववननयम – पुनरीक्षण – अलभपजुटि के 
ललए 

(छ)  आय नतत एल् कोहल की खेपों पर सांशोिनीय लेबललांग सूचन  – अलभपुजटि के ललए  

प्राधिकरण ने कायासूची की उपयुाक् त मिों को नोट कर की गई कारावाई की अलभपुष्टट 
की। 

27.4  श सन और प्रश सन  
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 (क)  नए अधिसूधचत भती ववननयमों के तहत क लमाकों की भती – अनुमोिन के ललए 

 प्राधिकरण ने प्रस् ताववत पिों की स् वीकृतत के ललए स् वास् ् य और पररवार कल् याण 
मींिालय का आभार व् यक् त ककया तथा कायासूची के पटृ ठ 201 से 203 पर िी 
गई अधिकार-ित् त सलमतत की लसफाररशों का अनुमोिन ककया।  

(ख)  एफ.एस.एस.ए.आई के क य ालय भवन क  ननम ाण और उसके व् यय क  वहन – 
अनुमोिन के ललए 

अध् यक्ष के सुझाव के अनुसार इस मि को वापस ले ललया गया और इसे चचाा के ललए 
नहीीं रखा गया। 

(ग)  एफ.एस.एस.ए.आई की ववत् तीय वववरणणयों के स र्-स र् व वषाक ररपोिा तर्  
ववत् तीय वषा 2017-18 की अलग ऑडडि ररपोिा – अनुमोिन के ललए  

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर एफ.एस.एस.ए.आई की ववत् तीय वषा 
2017-2018 की ववत् तीय वववरखणयों और अलग ऑडडट ररपोटा का यथाप्रस् ताव अनुमोिन 
ककया।  

27.5  ख द्य सुरक्ष  प्रलशक्षण  

 (क)  फोस् िैक प्रलशक्षण – अनुमोिन के ललए  

 प्राधिकरण ने प्रस् ताव का सैद्िाींततक अनुमोिन ककया।  

अध् यक्ष की अनुलम त से अन् य कोई मि 

1. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (1) 
ख द्य सुरक्ष  और अनुप्रयुक् त पोषण के क्षेत्र में वैज्ञ ननक सहयोग क  ढ ँच  और उसकी 
सांस् र् गत प्रण ली ववकलसत करन  

प्राधिकरण ने कायासूची की मि पर ववचार कर प्रस् ताव का अनुमोिन ककया।  

2. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (2) 
मसौि  ख द्य सुरक्ष  और म नक (जीन-पररवनतात ख द्य) ववननयम, 2019  

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

3. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (3) 
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‘’बच् चों को लक्षक्षत करते हुए उच् च वस , शका र , लवण (एच.एफ.एस.एस.) ख द्य पि र्ों 
के ववज्ञ पन पर प्रनतषेि’’ के सांिभा में ख द्य सुरक्ष  और म नक (ववज्ञ पन और ि वे) 
ववननयम, 2018 में सांशोिन  

ववशषे आमींत्रिती के कततपय अवलोकन थे और उन् होंने प्राधिकरण को सम् मततयााँ प्रस् ततु करने 
के ललए कुछ और समय िेने का अनुरोि ककया। प्राधिकरण ने अगले िो सप् ताह में सम् मतत 
प्रस् तुत करने पर सहमतत व् यक् त की। इसने यह भी तनणाय ललया कक प्राप् त सम् मततयों, जो भी 
उपयुक् त हों, के आिार पर पुनरीक्षक्षत सींशोिन ववतनयम पर प्राधिकरण की तरफ से अध् यक्ष के 
अनुमोिन से आगे की कारावाई की जाए। 

4. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (2) 

ख द्य सुरक्ष  और गुणत  आश् व सन में एक-वषीय स् न तकोत् तर प ठ्यक्रम  

प्राधिकरण ने अपनी ओर से अध् यक्ष को सलमतत द्वारा अनुशींलसत मागािशी लसद्िाींतों पर 
आिाररत आवश् यकतानुसार ववलभन् न पिों (उपयुक् त नामावली के तहत) की योग् यता में ककसी 
मान् यता-प्रित् त ववश् वववद्यालय अथवा सींस् था से खाद्य सुरक्षा और गुणता आश् वासन में कम स े
कम एक वषा की अवधि का स् नाताकोत् तर डडप् लोमा शालमल करने का अनुमोिन प्रिान करने के 
ललए प्राधिकृत ककया। सिस् यों/ववशषे आमींत्रिततयों को एफ.एस.एस.ए.आई में सीिी भती, यदि 
कोई हो, के ललए अतनवाया योग् यता के रूप में भावी स् नातकोत् तर डडप् लोमा पाठ्यिमों को 
शालमल करने के सींबींि में दिनाींक 28.01.2019 के नोदटस पर अपने सुझाव िेने का अनुरोि 
ककया। 

5. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (5) 
र जपत्र-अधिसूधचत ‘एल् कोहलीय बीवरेज’ ववननयमों पर दहति रकों की सम् मनतयों की 
समीक्ष   

प्राधिकरण ने मसौिा अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। इस बात पर भी सहमतत 
व् यक् त की गई कक लेबललींग अपेक्षाओीं के सींबींि में ववतनयमों में सींशोिनों के अींततम रूप दिए 
जाने तक खाद्य कारोबाररयों को पुराने लेबलों अथवा ष्स्टकरों का प्रयोग करने, जहााँ अनुमत हो, 
की अनुमतत िी जाए। 

6. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (6) 
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ख द्य सुरक्ष  और म नक (सांिषूक, आववष और अवलशट ि) ववननयम, 2018 में 
पेस् िीस इडों की अधिकतम अवलशट ि सीम  (एमआरएल) क  कोडके् स से सुमेलन क  
मुद्ि  

प्राधिकरण ने पेस् टीसाइडों की एमआरएल तय करने की पद्ितत के सींबींि में दिनाींक 25 मई, 
2017 को आयोष्जत अपनी 23वीीं बठैक में ललए गए तनणाय की पुनरीक्षा की। ववस् ततृ चचाा के 
बाि पेस् टीसाइडों की एमआरएल सीआईबी एींड आरसी द्वारा उपलबि कराए गए आाँकड़ों तथा 
वैज्ञातनक पैनल द्वारा उधचत जोखखम आकलन के आिार पर करने तथा जहााँ कहीीं कोडके् स के 
अनुसार अधिक एमआरएल तय की गई हैं वहााँ आवश् यक सींशोिन करने की अनुशींसा की गई। 

 

 

7. क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (7) 
‘’तेलों और वस ओां में ड इएलसदिल के सुव सक री पि र्ा के रूप में उपयोग पर प्रनतषेि’’ 
से सांबांधित ख द्य सुरक्ष  और म नक (ववक्रय पर प्रनतषेि और ननबंिन) सांशोिन 
ववननयम, 2018 में अांनतम (मसौि ) अधिसूचन   

प्राधिकरण ने अींततम अधिसूचना का यथाप्रस् ताव अनुमोिन ककया। 

8.  क यासूची की पूरक मि सां0 27.IV (8) 

 स् वस् र् भ रत य त्र  की समीक्ष  

प्राधिकरण ने सूचना के ललए पररचाललत कायासूची की मि को नोट ककया और की गई कारावाई 
की अलभपुष्टट की। 

 बैठक सभी भागीिारों को िन् यवाि के साथ समाप् त हुई। 
  
 

हस् ता/-        हस् ता/- 

मुख् य कायाकारी अधिकारी     अध् यक्ष 
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अनुबांि 1  
उपजस्र्त सिस् यों की सूची 

क. प्र धिकरण के सिस् य  
1. सशु्री रीता तेवततया, अध् यक्ष, एफ.एस.एस.ए.आई;   

2. श्री पवन अिवाल, सी.ई.ओ, एफ.एस.एस.ए.आई, सिस् य सधचव;  

3. श्री मनिीप भींडारी, सींयुक् त सधचव, स् वास् ् य और पररवार कल् याण मींिालय, नई दिल् ली 
4. श्री सींतोष सारींगी, सींयुक् त सधचव, वाखणज् य मींिालय  

5. श्री ववश् वजीत हलिर, उपायुक् त, खाद्य और सावाजतनक ववतरण ववभाग 

6. श्री ष्जतेंर्द् कुमार, तनिेशक, खाद्य प्रसींस् करण उद्योग मींिालय  

7. श्री शैलेंर्द् लसींह, सहायक तनिेशक, ववधिक माप-ववज्ञान, उपभोक् ता मामले ववभाग (श्री पी. वी. 
रामशास् िी, सींयुक् त सधचव की एवज में) 
 

ख. ववशषे आमांबत्रनत 

1. सुश्री पणाा िासगुप् ता, कफक् की;  

2. सुश्री मीतू कपूर, कन् फेडरेशन ऑफ इींडडयन इींडस् ट्री (सीआईआई); 
3. सुश्री शे्रया पाींडये, ऑल इींडडया फूड प्रोसेसजा एशोलसएशन (एआईएफपीए);  

ग. एफ.एस.एस.ए.आई के अधिक री  

1. सुश्री माध् वी िास, सी.एम.एस.ओ   

2. श्री कुमार अतनल, सलाहकार (मानक) 
3. श्री सुनील बख् शी, सलाहकार (कोडके् स/ववतनयम)  

4. श्री एन. भास् कर, सलाहकार (क् यूए) 
5. सुश्री सुनीतत टुटेजा, तनिेशक (आयात/एफएफआरसी)   

6. श्री आर. के लमत् तल, प्रमुख (आरसीडी) 
7. श्री राज लसींह, प्रमुख (सामान् य प्रशासन)   

8. श्री ए.के. चाणना, प्रमुख, सूचना प्रौद्योधगकी (आईटी) 
9. डॉ. ए. के. शमाा, परामशािाता  

10. डॉ. एस. सी. खरुाना, परामशािाता  

11. डॉ. ए.सी लमश्रा, सींयुक् त तनिेशक (मानक) 
12. श्री पी. कातताकेयन, उप तनिेशक (ववतनयम/कोडके् स) 
13. सुश्री वषाा गुप् ता, वैज्ञातनक IV(3) (मानक) 



Page 18 of 41 
 

14. डॉ. कववता रामसामी, वैज्ञातनक IV(3) (मानक) 
15. सुश्री कृतत चघु, सहायक तनिेशक (मानक) 
16. सुश्री रत् ना श्रीवास् तव, वैज्ञातनक iv(I) (ववतनयम) 
17. डॉ. (सुश्री) शेल् वी अिवाल, तकनीकी अधिकारी (मानक) 

0-0-0-0-0  
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अनुबांि-2  

ख द्य प्र धिकरण की 27वीां बैठक (04.02.2019) 

मुख् य क याक री अधिक री की ववस् ततृ ररपोिा (यर् प्रस् ततु) 
 

1. ख द्य म नक/ववननयम 

दिन ांक 14 जून, 2018 को आयोजजत प्र धिकरण की वपछली बैठक के ब ि वैज्ञ ननक सलमनत, 
वैज्ञ ननक पेनलों की बैठकें  तर्  म नक-ननि ारण क  क या 

 अवधि के िौरान वैज्ञातनक पैनलों की बैठकें  कई बार हुईं और उन् होंने मानकों के मसौिों 
के तनिाारण में तथा खाद्य सुरक्षा के मुद्िों पर सुझाव िेने में साथाक योगिान दिया। उनकी 
ववलभन् न लसफाररशों पर एफ.एस.एस.ए.आई की वजै्ञातनक सलमतत, ष्जसमें सभी वैज्ञातनक पैनलों 
के प्रतततनधियों के साथ-साथ ख् यात वैज्ञातनक भी हैं, द्वारा चचाा की गई, ष्जसे खाद्य 
प्राधिकरण द्वारा अनुमोिन के ललए कायासूची में शालमल ककया गया है।  

1.1 वैज्ञ ननक सलमनत की बैठकें  (1) : वैज्ञातनक सलमतत की 31वीीं बैठक दिनाींक 15 नवींबर, 
2018 को हुई। 

1.2 वैज्ञ ननक पैनलों की बैठकें  (37) : अवधि के िौरान लेबललींग और िावे/ववज्ञापन पैनल को 
छोड़कर तनम् नललखखत पैनलों की बैठकें  हुईं: 

i) प्रनतजैववक अवलशट ि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की पहली बैठक दिनाींक 14 
लसतींबर, 2018 को हुई। 

ii) सूक्ष् मजैववक खतरे वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 24वीीं और 25वीीं बैठक िमश: 
दिनाींक 13 जून, 2018 तथा 11 अक् टूबर, 2018 को हुई। 

iii) ि न् य, ि लें और फललय ँ तर्  उनके उत् प ि (बेकरी सदहत) वैज्ञ ननक पैनल : 
पैनल की 15वीीं, 16वीीं, 17वीीं और 18वीीं बैठकें  िमश: दिनाींक 22 जून, 2018, 
07 लसतींबर, 2018, 08 अक् टूबर, 2018 और 03 दिसींबर, 2018 को हुईं। 

iv) ख द्य श्रृांखल  सांिषूक वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 20वीीं बैठक दिनाींक 26 
लसतींबर, 2018 को हुईै। 

v) मछली और मत् स् य उत् प ि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 15वीीं और 16वीीं बैठकें  
िमश: दिनाींक 06 जुलाई, 2018 और 14 नवींबर, 2018 को हुईं। 
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vi) ख द्य सहयोज् य, सुव सक री पि र्ा, प्रसांस् करण सह यक स मग्री और ख द्य 
सांपका  स मग्री वैज्ञ ननक पैनल :  पनैल की 37वीीं और 38वीीं बैठकें  िमश: 
दिनाींक 18 जुलाई, 2018 और 01 नवींबर, 2018 को हुईं। 

vii) फल और सजब्जय ँ तर्  उनके उत् प ि (सूखे फलों और धगररयों सदहत) वैज्ञ ननक 
पैनल : पैनल की 14वीीं और 15वीीं बैठकें  िमश: दिनाींक 26 लसतींबर, 2018 और 
21 दिसींबर, 2018 को हुईं। 

viii) प्रयोजनमूलक ख द्य, न् युट्र स् युदिकल् स, आह ररक उत् प ि ओर अन् य सदृश उत् प ि 
वैज्ञ ननक पैनल : पनैल की 39वीीं, 40वीीं और 41वीीं बठैकें  िमश: दिनाींक 27 
जून 2018, 24 जुलाई 2018 और 25 लसतींबर, 2018 को हुईं। 

ix) जीन-पररवनतात जीव णु और ख द्य वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 14वीीं और 15वीीं 
बैठकें  िमश: दिनाींक 17 जुलाई, 2018 और 25 अक् टूबर, 2018 को हुईं। 

x) लेबललांग और ि वे/ववज्ञ पन वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 27वीीं बैठक दिनाींक 27 
दिसींबर, 2018 को हुई। 

xi) ििू और िगु् ि उत् प ि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 9वीीं बैठक दिनाींक 18 लसतींबर, 
2018 को हुई। 

xii) कुक् कुि सदहत म ांस और म ांस उत् प ि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 10वीीं बैठक 
दिनाींक 16 अगस् त, 2018 को हुई। 

xiii) प्रनतचयन और ववश् लेषण पद्िनतय ँ वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 23वीीं बैठक 
दिनाींक 12 लसतींबर, 2018 को हुई। 

xiv) तेल और वस  वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 13वीीं और 14वीीं बैठकें  िमश: दिनाींक 
31 अगस् त, 2018 और 19 दिसींबर, 2018 को हुईं।  

xv) पेस् िीस इड अवलशट ि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 53वीीं और 54वीीं बैठकें  िमश: 
दिनाींक 30 अगस् त, 2018 और 20 दिसींबर, 2018 को हुईं। 

xvi) जल (सुव लसत जल सदहत) और बीवरेज(एल् कोहलीय, गैर-एल् कोहलीय) वैज्ञ ननक 
पैनल : पैनल की 11वीीं और 12वीीं बैठकें  िमश: दिनाींक 21 अगस् त, 2018 और 
16 नवींबर, 2018 को हुईं। 
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xvii) पोषण और पौजटिकीकरण वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 7वीीं, 8वीीं और 9वीीं बैठकें  
िमश: दिनाींक 08 जून, 2018,  14 लसतींबर 2018 और 05 दिसींबर, 2018 को 
हुईं। 

xviii) मस ले और प क् जडी-बूदिय ँ वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की पहली और िसूरी बैठकें  
िमश: दिनाींक 29 अगस् त, 2018 और 29 अक् टूबर, 2018 को हुईं। 

xix) लमठ ई, लमट ि न् न, शका र  और शहि वैज्ञ ननक पैनल : पैनल की 9वीीं, 10वीीं और 
11वीीं बैठकें  िमश: दिनाींक 11 जून, 2018, 05 अक् टूबर 2018 और 18 दिसींबर 
2018 को हुईं। 

1.3 तेलों (कच् ची घानी का सरसों का तेल, एवोकेडो तले इत् यादि),  शहि, ष्स्प्रींग वाटर, माींस 
और माींस उतपाि और ववलभन् न खाद्य शे्रखणयों में अततररक् त सहयोज् य पिाथों के 
प्राविान से सींबींधित खाद्य सुरक्षा और मानक अधितनयम (खाद्य उत् पाि मानक और 
खाद्य सहयोज् य) ववतनयम, 2011 में 9 सींशोिनों सदहत कुल 19 अींततम अधिसूचनाएाँ; 
खाद्य सुरक्षा और मनक (सींिषूक, आववष और अवलशट ट) ववतनयम, 2011 में  
प्रततजैववक और भेषजीय रूप से सकिय पिाथों की सह्यता सीमा और पेस् टीसाइडों और 
एमआरआई का सुमेलन से सींबींधित 2 सींशोिन; खाद्य सुरक्षा और मानक (पैकेष्जींग 
और लेबललींग) ववतनयम, 2011 में सष्म्मश्र खाद्य वनस् पतत तेलों की लेबललींग अपेक्षाओीं 
के पुनरीक्षण से सींबींधित 1 सींशोिन; और खाद्य सुरक्षा और मानक (वविय प्रततषेि 
और तनबिंन) ववतनयम, 2011 में सष्म्मश्र खाद्य वनस् पतत तेल के ललए ‘बोिोईं 
परीक्षण’ को तनकालने से सींबींधित 1 सींशोिन को अींततम रूप दिया गया है और उन् हें 
भारत के राजपि में प्रकालशत ककया गया है। 

1.4 5 नए मूल ववतनयम, अथाात ्खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य सुदृढीकरण) ववतनयम, 
खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य सुरक्षा सींपरीक्षण) ववतनयम, खाद्य सुरक्षा और मानक 
(प्रयोगशालाओीं की मान् यता और अधिसूचना) ववतनयम, खाद्य सुरक्षा और मानक 
(ववज्ञापन और िावे) ववतनयम, खाद्य सुरक्षा और मानक (पैकेष्जींग) ववतनयम भारत के 
राजपि में प्रकालशत कराए गए हैं। 

1.5 स् पाइस और कीं डडमेंट, बासमती चावल, कोकोनट लमल् क पाउडर, प्रशीततत सष्ब्‍जयों, 
लसींघाड़ े के आटे, काजू, मछली और मत् स् य उत् पािों, माींस और अींडा उत् पािों, खाद्य 
वस् तुओीं में भारी िातु की सीमा के ववशद् पुनरीक्षण, खाद्य सेवा प्रततट ठानों में सूचना के 
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प्रिशा के मानकों से सींबींधित 13 मसौिा सींशोिन अधिसूचनाएाँ दहतिारकों के सुझाव और 
सम् मततयााँ आमींत्रित करने के ललए भारत के राजपि में प्रकालशत की गईं। 

1.6 ख द्य सुरक्ष  और म नक अधिननयम, 2006 (एफ.एस.एस. अधिननयम, 2006) के 
अांतगात ननि ाररत और अधिसूधचत ववननयमों की जस्र्नत 

1.6.2  अधितनयम की िारा 16, 22 और 92 में खाद्य प्राधिकरण को 35 सींिभों से ववलशट ट 
रूप तनिेलशत करती हैं कक वह अधितनयम की िारा 92(1) के अनुसार ववलभन् न क्षेिों के 
ववतनयम बनाए। खाद्य प्राधिकरण ने इन सींिभों की ववस् तार से जााँच की और िेखा कक 
ये 32 क्षेिों (अधितनयम की िारा 16 और 92 के कुछ दृट टाींतों में बार-बार आए सींिभों 
को छोड़कर) से सींबींधित हैं, ष्जनमें से : 

 ब ईस क्षेत्र तनिााररत और अधिसूधचत 21 मूल ववतनयमों में कवर हो गए हैं; 

 िो क्षेत्र (‘’…प्रततचयन और ववश् लेषण पद्िततयााँ’’ और ‘’खाद्य सुरक्षा अधिकाररयों 
के कताव् य’’ से सींबींधित) खाद्य सुरक्षा और मानक तनयम, 2011 में कवर हो 
गए हैं; 

 एक क्षेत्र (जीन-पररवततात खाद्य) से सींबींधित ववतनयम तनिाारण और मसौिा 
अधिसूचना की प्रकिया में हैं; 

 िो क्षेत्रों (‘’जोखखम प्रबींिन प्रणाली’’ और ‘’कोडके् स काया’’) के सींबींि में दिशा-
तनिेश जारी कर दिए गए हैं; 

 ‘’अलभनालमत अधिकारी िारा 36 की उप-िारा (1) के तहत ष्जन सींबींधित क्षेिों 
के खाद्य सुरक्षा प्रशासन के प्रभारी होंगे’’ से सींबींधित एक क्षेत्र के बारे में 
आवश् यक अधिसूचनाएाँ समय-समय पर राज् य प्राधिकाररयों द्वारा जारी की जाती 
हैं। 

शषे 3 क्षेत्रों में :  

 एक क्षेत्र [(ववत् त ववतनयमों से सींबींधित – सींिभा : िारा 92(2)(92(2)(न)] में 
ववतनयम बनाने के ललए स् वास् ् य और पररवार कल् याण मींिालय के सुझाव के 
अनुसार अधितनयम में उपयुक् त सींशोिन की आवश् यकता है और इस क्षेि का 
ववतनयम-तनिाारण काया उस सींशोिन के बाि ही ककया जा सकता है; 

 ववधि मींिालय के सुझाव के अनुसार तत् काल ववतनयमों से सींबींधित एक क्षेत्र 
{सींिभा िारा 92(2)(छ)} के ललए ववतनयम बनाने की आवश् यकता नहीीं है। 
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 िारा 16(2)(छ) के तहत िेश में प्रवतान एवीं अधितनयम के प्रशासन का सवेक्षण 
कराने से सींबींधित एक क्षेत्र में ववतनयम बनाने आवश् यक महसूस नहीीं ककए गए 
हैं तथा अधितनयम में इसके सींिभा का ववलोप करने का प्रस् ताव अधितनयम के 
सींशोिन के समय शालमल कर ललया जाएगा।  

1.6.3  इसके अततररक् त अन् य मामलों के ललए ववतनयम बनाने के सींबींि में अधितनयम की िारा 
92(2)(म) के आशय के अनुसार एफ.एस.एस.ए.आई ने आवश् यकता के आिार पर 5 
ववतनयम बनाए हैं। इनमें से तीन ववतनयम (‘’वविय प्रततषेि और तनबिंन’’, ‘’गैर-
तनदिाट ट खाद्य का अनुमोिन’’ और ‘’खाद्य पैकेष्जींग’’ से सींबींधित) अधिसूधचत कर दिए 
गए हैं तथा शषे िो ववतनयम (‘’अधिशषे खाद्य के सींिहण और ववतरण’’ तथा ‘’स् कूली 
बच् चों के ललए सुरक्षक्षत और स् वास् ् यकर खाद्य’’ से सींबींधित) के मसौिे अधिसूचना की 
प्रकिया में हैं;  

अत: एफ.एस.एस.ए.आई ने ववतनयम-तनिाारण के सभी क्षेि कवर कर ललए हैं और इस 
सींबींि में इसने अधितनयम की िारा 16, 22 और 92(2) के तनिेशों का पूरा अनुपालन 
कर ललया है, ष्जसका वववरण प्रस् ततु कर दिया गया है। 

1.7 डयेरी परलमएि प उडर के म नकों में एलसड व् हे को श लमल करन  

1.7.1 ििू और िगु् ि उत् पाि वैज्ञातनक पैनल ने दिनाींक 10.10.2017 को आयोष्जत अपनी 6ठी 
बैठक में सींबींधित कोडके् स मानकों के समनुरूप डयेरी परलमएट पाउडर(रों) पर मानक 
बनाने की सींस् तुतत की थी। मसौिा मानकों का बाि में दिनाींक 6 और 7 फरवरी, 2018 
को आयोष्जत वैज्ञातनक सलमतत की 28वीीं बैठक में एींडोसा ककया गया। 

1.7.2 उसके बाि खाद्य प्राधिकरण की 25वीीं बठैक में उद्योग के प्रतततनधियों ने डयेरी 
परलमएट पाउडर(रों) में एलसड व् हे को सींघटक के रूप में शालमल करने का सुझाव दिया 
(जो कोडके् स मानकों में ववशषे रूप से शालमल नहीीं ककया गया है), क् योंकक एलसड व् हे की 
अधिकाींश मािा का उत् पािन भारत में ककया जाता है। डयेरी परलमएट पाउडर(रों) के 
मानकों का अनुमोिन करते समय खाद्य प्राधिकरण ने इस ववषय पर िगु् ि पैनल द्वारा 
अलग से ववचार ककया जाएगा। 

1.7.3 इस मुद्िे पर दिनाींक 18.09.2018 को आयोष्जत ििू और िगु् ि उत् पाि पैनल की 9वीीं 
बैठक में चचाा की गई और पैनल के सिस् यों न ेतनणाय ललया कक एलसड व् हे की पररभाषा 
और ‘व् हे पाउडर’ में इसके उपयोग का खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक 
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और खाद्य सहयोज् य) ववतनयम, 2011 में वणान है। अत: मौजूिा मानकों के अनुरूप 
एलसड व् हे को डयेरी परलमएट पाउडर में अनुमत ककया जा सकता है। 

2.   ख द्य परीक्षण और ननगर नी 

2.1  ख द्य ववश् लेषक परीक्ष  पररण म  

2.1.1  5वीां ख द्य ववश् लेषक परीक्ष  और िसूरी कननट ठ ववश् लेषक परीक्ष  – 5वीीं एफएई 
तथा िसूरी जेएई का पेपर 1 और पेपर 2 दिनाींक 22 लसतींबर, 2018 को 13 
कें र्द्ों में ऑनलाइन ललया गया। खाद्य ववश् लेषक परीक्षा (एफएई) के ललए कुल 
640 तथा कतनट ठ ववश् लेषक परीक्षा (जेएई) के ललए 964 उम् मीिवार उपष्स्थत 
हुए। 5वीीं एफएई परीक्षा में बैठे 640 उम् मीिवारों में से 100 उम् मीिवारों को 
पेपर-3 िेने के पाि घोवषत ककया गया। इसी प्रकार कतनट ठ ववश् लेषक परीक्षा के 
ललए बैठे 964 उम् मीिवारों में से बोडा द्वारा कतनट ठ ववश् लेषक घोवषत ककया 
गया। 

2.1.2  प्रायोधगक परीक्षा दिनाींक 22-23 दिसींबर, 2018 को तीन कें र्द्ों अथाात ्(i) राट ट्रीय 
खाद्य प्रौद्योधगकी, उद्यलमता और प्रबींिन सींस् थान (तनफ्टेम), कुीं डली, सोनीपत, 
हररयाणा, (ii) खाद्य सुरक्षा और ववश् लेषणात् मक गुणता तनयींिण ववभाग 
(एफएसएक् यूसीएल), सीएसआईआर-कें र्द्ीय खाद्य प्रौद्योधगकी अनुसींिान सींस् थान 
(सीएसआईआर-सीएफटीआरआई), मैसूर, और (iii) खाद्य इींजीतनयरी और 
प्रौद्योधगकी, रसायन प्रौद्योधगकी सींस् था (आईसीटी), माटुींगा, मुींबई में ली गई। 
परीक्षाओीं में कुल 92 उम् मीिवार उपष्स्थत हुए। सींबींधित कें र्द्ों द्वारा अभी 
पररणाम घोवषत ककए जाने हैं। 

योग् यता की समतुल् यता घोवषत करने तथा परीक्षा के पैटना में पररवतानों के अनुसार 
पाठ्यिम में सींशोिन करने के ललए एक सलमतत गदठत की गई है। 

2.2  एफ.आर.एस.एल, ग जजय ब ि (अब र ट ट्रीय ख द्य प्रयोगश ल ) की प्रगनत  

 (क)  पहली मींष्जल पर प्रयोगशाला स् थावपत हो गई है तथा चालू हो गई है। 

(ख)  मेससा थमो कफशर साइींटीकफक इींडडया प्रा0 लल; के साथ हुए करार के अनुसार 
भूतल पर ‘फूड सेफ्िी सोल् यूशन सेंिर’ स् थावपत हो गया है। 

(ग)  मेससा मेस् का  लल0 और मेससा लसग् मा एष्ल्िच केलमकल् स प्राइवेट लललमटेड के साथ 
हुए करार के अनुसार ‘सूक्ष् मजैववक ववश् लेषण प्रलशक्षण कें द्र (सी-मैि)’ स् थावपत 
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करने का काया भूतल पर जारी है। यह कें र्द् जनवरी, 2019 तक तैयार हो जाने 
की सींभावना है।  

2.3  सी.एफ.एल, कोलक त  क  उन् नयन 

(क)  ववश् लेषण उपस् कर खरीि ललए गए हैं और कुछ को छोड़कर स् थावपत कर दिए 
गए हैं, जो स् थावपत ककए जा रहे हैं। 

(ख)  सूक्ष् मजैववक अनुभाग स् थावपत करने का काया आिेश जारी कर दिया गया है, 
ष्जसके अलभन् यास को अींततम रूप िे दिया गया है और काया आरींभ कर दिया 
गया है। सूक्ष् मजैववक अनुभाग के फरवरी, 2019 तक काया आरींभ कर िेने की 
सींभावना है।   

(ग)  पुराने और काया के अयोग् य वस् तओुीं का तनपटान कर दिया गया है। 

2.4  ततृीय पक्ष की सह यत  से र ट ट्रीय िगु् ि सवेक्षण पर नए अपडिे  

(क)  िगु् ि गुणता मॉतनटररींग की एक सशक् त प्रणाली स् थावपत करने के ललए 
राट ट्रव् यापी िगु् ि गुणता सवेक्षण मेससा ववमटा लैब्‍ स, हैिराबाि द्वारा ककया गया, 
जो तीन चरणों में पूरा हुआ; 

(ख)  न् यनूतम 6000 नमूने लेकर (50,000 से अधिक की जनसींख् या वाले सभी 1106 
शहरों के कम से कम 6 नमूनों की जााँच करके) वसा, एसएनएफ, योष्जत जल 
और प्रोटीन अींश, पेस् टीसाइडों के साथ 13 आम लमलावटों, प्रततजैववकों और 
एफ्लोटोष्क्सन M1 के ललए िगु् ि नमूनों का राट ट्रव् यापी गुणतापरक परीक्षण;  

(ग)  पेस् टीसाइडों अथवा एींटीबॉयादटकों सदहत लमलावट ववशषे के हॉटस् पॉट की पहचान 
करना और उसके मुख् य कारणों का ववश् लेषण करना। पररमाणपरक ववश् लेषण के 
ललए न् यूनतम नमूना साहइज गुणतापरक जााँच के ललये ललए गए कुल नमूनों का 
30% था।  

(घ)  ऊपर उप-पैरा में पहचाने गए हॉटस् पॉटों में िगु् ि गुणता की सतत मॉतनट रींग का 
ढााँचा बनाना और उसे कियाष्न्वत करना;  

(ङ)  मेससा ववमटा लैब्‍ स ने प्रततचयन और स् वस् थाने ववश् लेषण हेतु राज् यों को उपलब्‍ ि 
कराई गई चल खाद्य प्रयोगशाला का प्रयोग ककया। 
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(च)  सवेक्षण दिनाींक 7 मई, 2018 को आरींभ हुआ और अब समाप् त हो चकुा है। 
अींतत रम ररपोटा के रूप में मुख् य पररणाम दिनाींक 13.11.2018 को प्रकालशत 
ककया गया था। ववस् ततृ ररपोटा तैयार की जा रही है। 

(छ)  पररणाम : अध् ययन के पररणाम िो मुख् य शे्रखणयों में बााँटे गए थे अथाात ्
एफ.एस.एस.ए.आई के मानकों के पालनकताा और अपालनकताा। आगे, 
अपालनकताा नमूनों को िो अन् य शे्रखणयों में बााँटा गया था अथाात ् ष्जन् हें त्रबना 
ककसी सुरक्षा मुद्िे के घदटया िजे के अपालनकताा (वे नमूने जो एसएनएफ, 
शका रा, माल् टोडषे्क्स्ट्रन के गुणता मानिींडों में फेल हो गए) और जो सुरक्षा की 
दृष्टट से फेल हो गए (अथाात ् वे नमूने जो सुरक्षा सींबींिी मानिींडों में फेल हो 
गए)। 

(ज)  एन.एम.क् य.ूएस 2018 के पररणाम सींक्षक्षप् त में स रणी 1 में नीच ेदिए जा रहे हैं: 

म निांड नमनूों की 
सांख् य  

क्षेत्रव र समग्र 
% प्रसांस् कृत कच् च े

ललए गए कुल नमनेू 6432 2607 41.0 3825 59.0 -- 
(क) पालनकताा 3289 1388 53.2 1905 49.7 51.1 
(ख) अपानलकताा (एनसी) 3143 1219 46.8 1924 50.3 48.9 
(i) त्रबना सरुक्षा मदु्िों के 
एनसी 

2505* 769 29.5 1736 45.4 39.0 

(ii) सरुक्षा मदु्िों के एनसी 638* 450 17.3 188 4.9 9.9 
बबन  सरुक्ष  मदु्िों के कुल 
नमनेू 

5794 2157 82.7 3637 95.1 90.1 

कुल असरुक्षक्षत नमनेू 638 450 17.3 188 4.9 9.9 
*इनमें वे 279 घदटया नमूने शालमल नहीीं हैं जो सुरक्षा मुद्िों में फेल हो गए। 

#इनमें वे 279 घदटया नमूने शालमल हैं जो सुरक्षा मुद्िों में फेल हो गए। 

2.5  ख द्य परीक्षण ईकोलसस् िम पर ततृीय पक्ष मेि  स् िडी पर अपडिे 

 खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाओीं में खाद्य परीक्षण ईकोलसस् टम की ष्स्थतत के बारे 
में मेससा यस बैंक लल0 के माध् यम स ेएक मटेा स् टडी कराई गई थी । उक् त 
ततृीय पाटी को काया खलुी तनवविा के माध् यम से कुल र 20,00,000/- की 
लागत पर दिया गया था, ष्जनमें कर/शुल् क शालमल नहीीं थे। मई, 2018 में 
मेससा यस बैंक लल0 के साथ हस् ताक्षररत करार के अनुसार अध् ययन 4 महीनों 
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में पूरा ककया जाना था। तिनुसार ततृीय पाटी ने मसौिा अींतररम ररपोटा लसतींबर, 
2018 में प्रस् तुत कर िी थी। 

 मसौिा अींतररम ररपोटा  के अनुसार भारत में खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाओीं की 
कुल सींख् या लगभग 2000 है। ववलभन् न शे्रखणयों की प्रयोगशालाओीं का वववरण 
तनम् नानुसार है:  

 खाद्य कारोबाररयों की प्रयोगशालाओीं सदहत छोटी प्रयोगशालाएाँ: > 1000-1500 

 भारत में कुल खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाएाँ       : ~ 600 

 एनएबीएल-प्रत् यातयत खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाएाँ      : ~ 462  

 एफ.एस.एस.ए.आई की प्रयोगशालाएाँ (यथा अगस् त, 2018 में): ~ 265 

 ईआईसी द्वारा मान् यता-प्रित् त प्रयोगशालाएाँ      : ~  35  

 एवपडा-मान् य प्रयोगशालाएाँ (यथा 1 माचा, 2018 को)     : ~  40  

 खाद्य प्रसींस् करण उद्योग मींिालय द्वारा सहायता-प्रित् त      : ~  72  

प्रयोगशालाएाँ (यथा 31 दिसींबर, 2017 को) 
 खाद्य कारोबाररयों द्वारा 50% अनुपालन के ललए पयााप् त सींख् या में 

प्रयोगशालाएाँ हैं, 80% और 100% अनुपालन के ललए िमश: 145 और 284 
प्रयोगशालाओीं की आवश् यकता है। 

 खाद्य कारोबाररयों तथा होरेका के सींयुक् त अनुपालन की ष्स्थतत में 50%, 80% 
और 100% अनुपालन के ललए िमश: 169, 513 तथा 743 अन् य 
प्रयोगशालाओीं की आवश् यकता होगी। 

2.6  ख द्य सुरक्ष  और म नक (प्रयोगश ल ओां की म न् यत  और अधिसूचन ) ववननयम, 2018 
की अधिसूचन  

(क)  खाद्य सुरक्षा और मानक (प्रयोगशालाओीं की मान् यता और अधिसूचना) ववतनयम, 
2018 को भारत के राजपि, असािारण (भाग III, खींड 4) में दिनाींक 8 नवींबर, 
2018 को अधिसूधचत ककया गया। 

2.7  ख द्य सुरक्ष  ईकोलसस् िम के सशक् तीकरण पर अपडिे 

 (क)  कें द्रीय क्षेत्र की योजन  के क य ान् वयन के ललए समय वधि बढ ने के सांबांि में  

 एफ.एस.एस.ए.आई 2016-17 से 2018-19 तक तीन वषों के अवधि के ललए 
‘’चल खाद्य प्रयोगशालाओीं के प्राविान सदहत िेश में खाद्य परीक्षण प्रणाली के 
सशक् तीकरण’’ की कें र्द्ीय क्षेि की योजना का कियान् वयन कर रही है। इस 
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योजना के अधिकाींश घटकों का कियान् वयन राज् यों/सींघशालसतत क्षेिों की तैयारी 
तथा इसके ललए तनधि की उपलब्‍ िता के अध् यिीन है। एक तरफ राज् य प्रस् ताव 
प्रस् तुत करने, एमओयू हस् ताक्षर करने तथा नवीकरण काया आरींभ/पूरा करने में 
बहुत समय ले रहे हैं, िसूरी तरफ योजना के तहत तनधि की कमी है। तिनुसार 
स् वास् ् य और पररवार कल् याण मींिालय को योजना को िो अन् य वषों के ललए 
बढाने का अनुरोि ककया गया है। 

(ख) र ज् य ख द्य प्रयोगश ल ओां क  सशक् तीकरण (यर्  31.10.2018 को) 

उन् नयन हेतु ववलभन् न राज् यों/सींघशालसत क्षेिों को र 18.50 करोड़ का अनुिान 
स् वीकृत/जारी ककया गया है। इससे उन् नयन के ललए जारी ककया गया कुल 
अनुिान र 109.95 करोड़ से बढकर र 128.45 करोड़ हो गया है। इससे 25 
राज् यों/सींघशालसत क्षेिों की 31 राज् य खाद्य प्रयोगशालाएाँ कवर हो गई हैं। 

(ग) चल ख द्य प्रयोगश ल  (एफएसडब् ल् यू) 

10 अन् य एफ.एस.डब्‍ ल् यू स् वीकृत/ववतररत की गईं, ष्जससे राज् यों/सींघशालसत क्षेिों 
को कुल स् वीकृत/ववतररत एफएसडब्‍ ल् यू की सींख् या 31 से बढकर 41 हो गई। 

3.  ख द्य सुरक्ष  अनुप लन 

3.1  खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य सुरक्षा सींपरीक्षण) ववतनयम, 2018 के तहत 
एफ.एस.एस.ए.आई द्वारा मान् यता प्रित् त ततृीय पाटी खाद्य सुरक्षा ऑडडदटींग एजेंसी के 
ऑडडटरों के ललए एक ऑडडटर मैनुअल तयैार ककया गया है। यह प्रलेख तैयार करने का 
प्रयोजन मान् यता-प्रित् त ऑडडटरों को लाइसेंसशुिा खाद्य कारोबाररयों का ऑडडट करते 
समय एक समान पद्ितत अपनाने में सहायता करना है। इस मनैुअल में ऑडडटरों की 
भूलमका और ष्जम् मेिाररयााँ, उसके कताव् य तथा खाद्य सुरक्षा ऑडडट की प्रकिया की 
रूपरेखा बताई गई है। आगे, इसमें ऑडडटर/एजेंसी को हर प्रकार के कारोबार के ललए 
ऑडडट की आववृि तथा उसके ललए लगाए जाने वाले दिनों की सींख् या से अवगत कराया 
गया है। इस प्रलेख का प्रयोग खाद्य कारोबाररयों द्वारा एफ.एस.एस.ए.आई द्वारा 
अपनाई जा रही ऑडडट की प्रकिया को समझने में भी सहायता लमलेगी। यह मैनुअल 
https://www.fssai.gov.in/home/safe-food-practices/THIRD-PARTY-AUDITS.html पर उपलब्‍ ि 
है। 

https://www.fssai.gov.in/home/safe-food-practices/THIRD-PARTY-AUDITS.html
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3.2  ख द्य सुरक्ष  और म नक (जैववक ख द्य) ववननयम, 2017 के अांतगात जैववक ख द्यों 
क  अनुप लन 

(क)  दिनाींक 25.07.2018 को आिेश सींख् या स् टैंडर्डास/जैववक/02/2017 द्वारा तनिेश 
दिए गए थे कक खाद्य सुरक्षा और मानक (जैववक खाद्य) ववतनयम, 2017 की 
अपालनकताा आयाततत खाद्य की खेपों को रद्ि कर दिया जाए और आयातक/ 
सीएचए को खाद्य सुरक्षा और मानक (आयात) ववतनयम, 2017 के अनुसार 
पुनरीक्षण आवेिन के ललए अपनाई जाने वाली प्रकिया अपनाने का परामशा दिया 
गया था। दिनाींक 01.07.2018 से पहले आयाततत परींतु 01.07.2018 को अथवा 
उसके बाि आई जैववक खाद्य की खेपों को खाद्य सुरक्षा और मानक (जैव 
खाद्य) ववतनयम, 2017 के अनुपालन से छूट िी गई है। 

(ख)  आगे, दिनाींक 21.08.2018 के आिेश सींख् या 1-1770/एफ.एस.एस.ए.आई/ 
आयात/2018 द्वारा जैववक खाद्य के रूप में िावागत आयाततत खाद्य की खेपों 
के ललए खाद्य सुरक्षा और मानक (जैव खाद्य) ववतनयम, 2017 के अनुपालन के 
ललए दिनाींक 31.08.2018 तक छूट िी गई थी तथा एफ.एस.एस.ए.आई के 
जैववक लोगो के ललए अववयोज् य ष्स्टकर का प्रयोग करने के ललए 31.12.2018 
तक अनुमतत िी गई थी। 

3.3  ि लों में ‘’ग् ल इफोसेि’’ भेषजन शी क  परीक्षण : दिनाींक 12.10.2018 के आिेश सींख्या 
1771/एफ.एस.एस.ए.आई/आयात/2018 द्वारा प्राधिकृत अधिकाररयों को प्रयोगशालाओीं 
को यह तनिेश िेने का आिेश दिया गया था कक अन् य मानिींडों के साथ ‘’ग् लाईफोसेट’’ 
भेषजनाशी का परीक्षण ककया जाए तथा यह भी तनिेश दिया गया था कक आयात 
तनमुाष्क्त के ललए िालों में ग् लाइफोसेट की एमआरएल कोडके् स मानकों में ववदहत सीमा 
के अनुसार अपनाई जाए। क्षेिीय कायाालयों को िालों में ग् लाइफोसेट का परीक्षण सींबींिी 
डटैा हर 15 दिन बाि एफ.एस.एस.ए.आई मुख् यालय को भेजा जाए। 

3.4  प्र धिकृत अधिक ररयों की अधिसूचन  : दिनाींक 31.10.2018 को आिेश सीं0 1737/ 
एफ.एस.एस.ए.आई/आयात/2018 जारी ककया गया था, ष्जस द्वारा श्री डी. पी. गुहा की 
सेवा-तनववृि के बाि श्री राजेश लसींह, तनिेशक को आयाततत खाद्य तनमुाष्क्त प्रकिया के 
ललए दिनाींक 01.11.2018 से अगले आिेश तक कोलकाता सीपोटा और कोलकाता 
अींतरााट ट्रीय एअरपोटा के प्राधिकृत अधिकारी के रूप में अधिसूधचत ककया गया था। डॉ. 
गीताींजलल (सूक्ष् मजैवववज्ञानी, सीएफएल, कोलकाता) को श्री राजेश लसींह का ललींक 
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अधिकारी तनयुक् त ककया गया और इस प्रकार वे श्री राजेश लसींह की अनुपष्स्थतत में 
उपयुाक् त क्षेि के प्राधिकृत अधिकारी के कताव् यों का तनवाहन करेंगी। 

3.5  भारत के तनयींिक और महालेखापरीक्षक ने ‘’खाद्य सुरक्षा और मानक अधितनयम, 
2006 के कियान् वयन का कायाकाररता ऑडडट’’ पर 2017 की ररपोटा सीं0 37 के अध् याय 
II – ववतनयमात् मक और प्रशासतनक ढााँचा द्वारा सींस् तुतत की थी कक ‘’एफ.एस.एस.ए.आई 
मानकों के तनिाारण ओर पुनरीक्षण के ललए मानक प्रचालन प्रकिया बना सकती है और 
इनका अनुपालन सुतनष्श्चत कर सकती है।‘’ इस प्रसींग में वैज्ञातनक सलमतत के 
सधचवालय ने खाद्य सुरक्षा और मानक अधितनयम तथा ववतनयमों के अनुसार वैज्ञातनक 
सलमतत और वैज्ञातनक पैनलों तथा मानक/ववतनयम-तनिाारण की प्रकियाओीं के ध् यान में 
रखते हुए ‘’खाद्य ववतनयम तनिाारण मैनुअल’’ बनाया था। मैनुअल पर वैज्ञातनक सलमतत 
ने दिनाींक 06.06.2018 और 15.11.2018 को अपनी िमश: 30वीीं और 31वीीं बैठक में 
चचाा की। सलमतत ने मानक प्रचालन प्रकिया (एसओपी) मैनुअल के प्रारूपण के ललए 
ककए गए काया की सराहना की कुछ सुझाव दिए, ष्जन् हें मैनुअल में शालमल ककया गया। 
सलमतत ने मैनुअल का अनुमोिन कर दिया है। उक् त मैनुअल का प्राधिकरण द्वारा 
मानक/ववतनयम-तनिाारण हेतु आींतररक प्रचालन प्रकिया के रूप में इस् तमेाल ककया जा 
सकता है। वववरण प्रस् तुत। 

4.  वैजश्वक सांपका  

4.1  कोडके् स बैठकों में भ गीि री – दिनाींक 14 जून, 2018 को आयोष्जत खाद्य प्राधिकरण 
की वपछली बैठक के बाि भारत ने कोडके् स की 5 सलमततयों में भाग ललया, जो हैं : 
कोडके् स एललमेंटेररयस कलमशन (सीएसी) का 41वााँ सि, सीएसी की कायाकारी सलमतत 
का 76वााँ सि (सीसीएक् जीक् यू), खाद्य आयात और तनयाात तनरीक्षण तथा प्रमाणन 
प्रणाललयों पर कोडके् स सलमतत का 24वााँ सि (सीसीएफआईसीएस), खाद्य स् वच् छता पर 
कोडके् स सलमतत का 50वााँ सि (सीसीएफएच), और ववशषे आहाररक उपयोग के ललए 
पोषण और खाद्य पर कोडके् स सलमतत का 40वााँ सि (सीसीएनएफएसडीयू)। भारत की 
िखलों के आिार पर कलमशन/सलमतत द्वारा सहमत उपयुाक् त बैठकों की उपलष्ब्‍ियााँ 
तनम् नानुसार हैं:  

(क)  सलमतत ने एींडोिाइन डडस् रष्प्टींग केलमकलों के रूप में पेस् टीसाइडों के मुद्िे पर 
भारत द्वारा प्रस् ताववत नए काया की महत् ता को नोट ककया और भारत को 
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2019 में आयोष्जत ककए जाने वाले सीसीपीआर के अगले सि में प्रस् तुत करने 
के ललए प्रोत् सादहत ककया। 

(ख)  मूल रूप से भारत द्वारा प्रारूवपत और प्रस् तुत बैंगनों के मानक का अींततम 
अींगीकरण। 

(ग)  भारत के प्रस् ताव के अनुसार 0.4 लमिा/ककिा पर आम की चटनी में में सीसे की 
अधिकतम सीमा (एमएल) का अींततम अींगीकरण। यह अींगीकृत एमआरएल भारत 
द्वारा िेश में प्राप् त डटैा के आिार पर ओक् यूरेंस स् तरों से अधिक है। 

4.2  ‘’कोडके् स में भ गीि री के ललए प्रभ वी तैय री’’ पर प्रलशक्षण क याश ल   

 दिनाींक 5-6 लसतींबर, 2018 को ि लललत होटल, नई दिल् ली में सीसीएलशया के सिस् य 
िेशों में एक िो-दिवसीय प्रलशक्षण कायाशाला आयोष्जत की गई। कायाशाला में 18 
एलशयाई िेशों के के 45 अधिकाररयों ने भाग ललया, ष्जसमें एलशयाई िेशों को कोडके् स 
वेब टूल् ज को आपरेट करने की िक्षता बढाने पर ध् यान कें दर्द्त ककया गया। 

4.3  कोडके् स में भ रत की सफलत  की कह न  

 लसतींबर, 2018 में कोडके् स सधचवालय ने कोडके् स की ककसी एक सलमतत की बैठक में 
प्रिलशात करने के ललए कोडके् स मानकों के कियान् वयन हेतु भारतीय झीींगा 
उद्योग(नेल् लोर, आींध्र प्रिेश) की सफलता की कहानी कवर की। 

4.4  कोडके् स ट्रस् ि फां ड 2  

 कोडके् स ट्रस् ट फीं ड 2 (सीटीएफ) की स् थापना एफएओ/डब्‍ ल् यूएचओ द्वारा पाि िेशों में 
सहायता-प्रित् त गततववधियों की शे्रखणयों के माध् यम से कोडके् स में सहभाधगता हेत ु
सशक् त, ठोस और वहनीय राट ट्रीय क्षमता-तनमााण के प्रयोजन से की गई है। सीटीएफ2 
के अनुसार अलग-अलग िेशों अथवा सफल प्रयोगों वाले पाि समूह िेशों के माध् यम से 
बहु-वावषाक सहायता प्रिान की जाएगी। अगुआ िेश के रूप में भारत ने भूटान और 
नेपाल के साथ कोडके् स में पूरी और प्रभावी सहभाधगता हेत ु क्षमता-तनमााण के ललए 
सीटीएफ2 के तहत राट ट्रीय कोडके् स ढााँच,े प्रकियाओीं और प्रणाललयों को सशक् त बनाने के 
ललए िुप आवेिन ककया। इस आवेिन को सीटीएफ सधचवालय द्वारा अनुमोदित कर 
दिया गया है। 

4.5 यूएस-सीसीएलशय  सांव ि में भ गीि री 
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 यूएस-सीसीएलशया सींवाि बैंगकाक में 16 से 18 अक् टूबर, 2018 तक 2018 में होन े
वाली कोडके् स खाद्य स् वच् छता सलमतत (सीसीएफएच), कोडके् स पोषण ओर ववशषे 
आहाररक प्रयोजन के ललए खाद्य सलमतत (सीसीएनएफएसडीयू) तथा  प्रतत-सूक्ष् मजैववक 
प्रततरोधिता काया िल (टीएफएएमआर) के आगामी सि की तैयारी करने के ललए 
सीसीएलशया की मुख् य सलमततयों से पहले ववचार-ववतनमय तथा गींभीर एवीं अनौपचाररक 
चचााओीं के ललए हुआ था।  

4.6  हस् त क्षररत एमओयू/एमओसी 

(क)  एफ.एस.एस.ए.आई तथा यूरोवपयन फूड सेफ्टी अथॉररटी (ईएफएसए) के मध् य 
परमा, इटली में मुख् य कायाकारी अधिकारी, एफ.एस.एस.ए.आई के यूरोप िौरे के 
िौरान 14 लसतींबर, 2018 को सहयोग के एक ज्ञापन (एमओसी) पर हस् ताक्षर 
ककए गए। िौरे के िौरान ईएफएसए द्वारा एमआरएल तथा आयात सह्यता तय 
करने की प्रकिया को समझने के बारे में बैठकें  भी हुईं।  

(ख) समझौते का ध् येय जोखखम आकलन से सींबींधित डटैा सींिहण तथा डटैा ववतनयम 
के क्षेि में िानों एजेंलसयों के मध् य वैज्ञातनक सहयोग तथा सींवाि को बढावा िेना 
था।  

(ग)  एफ.एस.एस.ए.आई तथा जापान की चार एजेंलसयों अथाात ् फूड सेफ्टी कलमशन 
ऑफ जापान, कीं ज् यूमर एफेयसा एजेंसी ऑफ जापान, जापान के स् वास् ् य, श्रम 
और कल् याण मींिालय तथा जापान के कृवष, वातनकी और मत् स् य पालन मींिालय 
के मध् य दिनाींक 29 अक् टूबर, 2018 को भारत-जापान वावषाक लशखर वाताा के 
ललए भारत के माननीय प्रिान मींिी के जापान िौरे के िौरान हस् ताक्षररत तथा 
ववतनमय ककया जाना है। 

4.7  मुख् य क याक री अधिक री, एफ.एस.एस.ए.आई के नेततृ् व में 10 से 14 लसतांबर, 2018 
तक नीिरलैंड्स/बेजल्जयम/इिली (ईएफएसए) क  िौर  

(क)  यूरोवपयन फूड सेफ्टी अथॉररटी (ईएफएसए) यूरोप में जोखखम आकलन की प्रमुख 
यूरोपीय एजेंसी है। ईएफएसए के साथ सहयोग का एक समझौता दिनाींक 14 
लसतींबर, 2018 तक परमा, इटली में ईएफएसए मुख् यालय के िौरे के िौरान 
हस् ताक्षररत ककया गया। 
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(ख)  इस िौरे से एफ.एस.एस.ए.आई तथा यूरोप की अन् य एजेंलसयों अथाात ्नीिरलैंर्डस 
की एनवीडब्‍ ल् यूए, बेष्ल्जयम की डीजी साींते एींड बेष्ल्जयन फेडरल एजेंसी फॉर 
सेफ्टी ऑफ फूड चने, रोम में एफएओ/कोडके् स एललमेंटेररयस कलमशन तथा 
परमा, इटली में ईएफएसए के मध् य खाद्य सुरक्षा के क्षिों में पारस् पररक सहयोग 
को मजबूत बनाने में सहायता लमली।  

(ग)  ईएफएसए के साथ एमओयू से ईएफएसए द्वारा प् ला प्रोटेक् शन उत् पािों 
(पेस् टीसाइडों) की अधिकतम अवलशट ट स् तर (एमआरएल) और आयात सह्यता 
तय करने की प्रकिया को समझने में सहायता लमलेगी। इससे भारत में ऐसी ही 
प्रणाललयााँ स् थावपत करने में सहायता लमलेगी। 

4.8 एमओयू के तत् व ि न में डनेम का  क  अध् ययन िौर  – 19-21 लसतांबर 2018 

(क)  अप्रैल, 2018 में एफ.एस.एस.ए.आई तथा डतेनश वेटरीनरी एींड फूड 
एडलमतनस् टे्रशन (डीवीएफए), डनेमाका  के मध् य एक एमओयू पर हस् ताक्षर ककए 
गए। 

(ख)  एमओयू के तत् वािान में डीवीएफए डनेमाका  डनेमाका  में एक् स् पोजर-सह-अध् ययन 
िौरे के ललए डनेमाका  के िौरे के ललए आमींत्रित ककया। तिनुसार 
एफ.एस.एस.ए.आई से एक प्रतततनधिमींडल ने 19-21 लसतींबर, 2018 तक 
डनेमाका  का िौरा ककया, ष्जसकी व् यवस् था डीवीएफए, पयाावरण और खाद्य 
मींिालय, डनेमाका  द्वारा की गई। 

(ग)  इस िौरे से डनेमाका  में खाद्य ववतनयमन प्रणाली, स् कूलों में चालू उनकी सींविान 
गततववधियों तथा नोडड ाक फूड लैब्‍  नीतत द्वारा उपबींधित खाद्य सुरक्षा समािान 
एवीं पोषण सींबींिी सींस् तुततयों को समझने में लाभिायक हुई।  

5.  प्रलशक्षण और क्षमत -ननम ाण  

5.1  फोस् िैक प्रगनत  

 अब तक 143 प्रलशक्षण सहयोधगयों को पैनल में शालमल ककया गया है। 1400 से 
अधिक प्रलशक्षकों को प्रलशक्षक्षत ककया गया है तथा 500 मूल् याींककों की पहचान की गई 
है। अब तक िेश में 3624 प्रलशक्षण कायािमों में फोस् टैक के अींतगात 98827 से अधिक 
खाद्य सुरक्षा पयावेक्षकों को प्रलशक्षक्षत ककया जा चुका है।  
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 इसके अततररक् त एफ.एस.एस.ए.आई ने ववलशट ट सींगठनों/िुपों उिाहरणाथा ववभागीय 
कैं टीनों, कॉलेज कैं टीनों/मेस/कैफेटीररया, जेलों, मध् याह्न भोजन के कुकों, एसएचजी, अिा-
सैतनक बलों, जैसे बीएसफ, कापोरेट कायाालयों इत् यादि के खाद्यकलमायों को प्रलशक्षण 
आयोष्जत करने के ललए लक्षक्षत दृष्टटकोण अपनाना आरींभ कर दिया है। 

 खाद्य प्राधिकरण के तनणाय के अनुपालन में सभी राज् य खाद्य सुरक्षा आयुक् तों तथा 
क्षेिीय तनिेशकों को दिनाींक 6 अक् टूबर 2017 तथा 25 अप्रैल 2018 के आिेशों द्वारा 
अपने राज् यों में राज् य के साथ-साथ कें र्द्ीय लाइसेंसशुिा खाद्य कारोबाररयों के ललए 
फोस् टैक प्रलशक्षण दिलाने को कहा गया। अब तक कुल 16 राज् यों ने फोस् टैक के ललए 
वररट ठ अधिकाररयों को नोडल अधिकारी नालमत ककए हैं। आगे, खाद्य प्राधिकरण की 
25वीीं बैठक के अनुमोिन के अनुसार फोस् टैक को अतनवाया बनाने का उपबींि खाद्य 
सुरक्षा और मानक (खाद्य कारबार का अनुज्ञापन और रष्जस् ट्रीकरण) ववतनयम, 2011 में 
उधचत रूप से शालमल ककया जा रहा है।  

5.2  नए प ठ्यक्रम श लमल करन  : 3 अन् य कोसा शालमल ककए गए हैं अथाात ् स् वास् ् य 
अनुपूरक और न् युट्रास् युदटकल् स, कुक् कुट माींस और कुक् कुट माींस उत् पाि और माींस एवीं 
माींस उत् पाि (बड़ ेपशु)। पाठ्यिम के वववरण तनम् नानुसार हैं:  

 स् व स् ् य अनुपूरक और न् युट्र स् युदिकल् स : प्रलशक्षण मैनुअल और प्रलशक्षण पद्ितत 
को अींततम रूप िे दिया गया है। राट ट्रीय स् तर के सींसािन व् यष्क्यों (एनएलआरपी) के 
ललए दिनाींक 28 लसतींबर, 2018 को एक कायाशाला आयोष्जत की गई। 

 कुक् कुि म ांस, कुक् कुि म ांस उत् प ि और अांड  : प्रलशक्षण मैनुअल और प्रलशक्षण 
पद्ितत को अींततम रूप िे दिया गया है। राट ट्रीय स् तर के सींसािन व् यfष्क्तयों 
(एनएलआरपी) के ललए दिनाींक 13 लसतींबर, 2018 को एक कायाशाला आयोष्जत की 
गई। वेंकीज, गोडरेज टाइसन, लललसयस और ववस् टा आदि कीं पतनयों ने अपने खाद्य 
सुरक्षा पयावेक्षकों को प्रलशक्षण दिलाना पहले ही प्रारींभ कर दिया है। आगे, एक 
प्रलशक्षण प्रलशक्षक (टीओटी) कायािम 15 लसतींबर, 2018 को आयोष्जत ककया जाना 
है। 

 म ांस और म ांस उत् प ि (बड े पशु) : प्रलशक्षण मैनुअल और प्रलशक्षण पद्ितत को 
अींततम रूप िे दिया गया है। आगे, एक प्रलशक्षण प्रलशक्षक (टीओटी) कायािम 16 
नवींबर, 2018 को आयोष्जत ककया जाना है। 
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5.3  एफ.एस.एस.ए.आई  न े राज् य खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाओीं, एफ.एस.एस.ए.आई-
अधिसूधचत प्रयोगशालाओीं और अन् य खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाओीं खाद्य ववश् लेषकों 
तथा अन् य वैज्ञातनक/तकनीकी कालमाकों के ललए राट ट्रीय और अींतरााट ट्रीय 
सींगठनों/सींस् थाओीं/ एजेंलसयों के सहयोग से िेश के ववलभन् न स् थानों पर ववशषेीकृत क्षेिों 
में प्रलशक्षण कायािम तथा सामान् य प्रलशक्षण कायािम अथाात ्उत् तम ख द्य प्रयोगश ल  
रीनतय ँ (जीएफएलपी) कायािम आयोष्जत ककए हैं। इन प्रलशक्षण कायािमों के वववरण 
तनम् नानुसार हैं:  

 क्रम 
सां0 

र ज् य स् र् न प्रलशक्षण की 
नतधर् 

प्रलशक्षुओां 
की सां0 

क. ववशषेीकृत प्रलशक्षण क याकम 
I. ििू पौजटिकीक रकों के ववश् लषण क  प्रलशक्षण क याक्रम 
1. गुजरात पशुिन एवीं आहार ववश् लेषण 

तथा अध् ययन कें र्द् (कॉफ), 
एन.डी.डी.बी, आणींि 

11-15 जून, 
2018 

13 

II. तेल और वस  पौजटिकीक रकों के ववश् लेषण क  प्रलशक्षण क याक्रम 
1. हररयाणा मेससा फेअर लैब्‍ स प्राइवेट 

लललमटेड, गुरुिाम 
24-28 
लसतींबर, 
2018 

22 

III. सूक्ष् मजैववक ख द्य सुरक्ष  प्रनतचयन और ख द्य सुरक्ष  प्रबांिन में प्रयोधगक प्रलशक्षण 
– (इसके बाि दिनाींक 9 और 10 अक् टूबर, 2018 को रेडडसन ब्‍ ल् यू, नई दिल् ली में िो-
दिवसीय सींगोट ठी हुई) 
1. दिल् ली एफ.एस.एस.ए.आई, नई दिल् ली 8 अक् टूबर, 

2018 
40 

IV. उन् नत सूक्ष् मजैववक तकनीकों पर प्र योधगक प्रलशक्षण 
1. गुजरात फूड एींड िग् स लैबोरेटरी, वडोिरा 26-30 

नवींबर, 
2018  

30 

                                           योग (क)              105 
ख. स म न् य प्रलशक्षण क याक्रम : उत् तम ख द्य प्रयोगश ल  रीनतय ँ 
1. उत् तर 

प्रिेश 
सीएसआईआर-भारतीय 
ववषववज्ञान अनुसींिान सींस् थान ्
(आईआईटीआर), लखऊ 

20-22 जून, 
2018 

25 

2. दिल् ली श्रीराम इन् स् टीट्यूट फॉर 31 जुलाई-2 29 
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इींडष्स्ट्रयल ररसचा, दिल् ली अगस् त, 
2018 

3. गुजरात ववमटा लैब्‍ स लललमटेड, गुजरात 28-30 
अगस् त, 
2018 

33 

4. तलमल 
नाडु 

भारतीय खाद्य प्रसींस् करण 
प्रौद्योधगकी सींस् था, 
आईआईएफटी, तींजावुर 

10-11 
लसतींबर, 
2018 

32 

5. आींध्र 
प्रिेश 

भारतीय रसायन प्रौद्योधगकी 
सींस् था, आईआईसीटी, हैिराबाि 

17-19 
लसतींबर, 
2018 

31 

6. महाराट ट्र एन् वीकेअर लैबोरेटरीज, मुींबई 24-26 
लसतींबर, 
2018 

36 

7. केरल तनयाात तनरीक्षण एजेंसी 
(ईआईए), कोची 

09-11 
अक् टूबर, 
2018 

36 

8. राजस् थान राट ट्रीय परीक्षण गहृ (एनटीएच), 
जयपुर 

24-26 
अक् टूबर, 
2018 

33 

                                 योग (ख)                        248 
                                कुल (क+ख)                      353 

 
5.4  ववननय मक स् िॉफ क  प्रलशक्षण 

5.4.1  खाद्य सुरक्षा अधिकाररयों के ललए िो ववलभन् न राज् यों अथाात ् मखणपुर और पष्श्चमी 
बींगाल में पररचय प्रलशक्षण कायािम आयोष्जत ककए गए, ष्जनमें 124 अधिकाररयों ने 
प्रलशक्षण को सफलतापूवाक पास ककया। अलभनालमत अधिकाररयों के ललए पररचय 
प्रलशक्षण कायािम पष्श्चमी बींगाल में आयोष्जत ककए गए, ष्जनमें 15 अधिकाररयों को 
प्रलशक्षण दिया गया। राजस् थान में ववशषे प्रलशक्षण कायािम आयोष्जत ककया गया, 
ष्जसमें राजस् थान राज् य के 60 अलभनालमत अधिकाररयों को प्रलशक्षण दिया गया। 
न् युट्रास् युदटकल् स ववतनयमों के बारे में एफ.एस.एस.ए.आई के मुख् यालय, िक्षक्षण क्षेिीय 
कायाालय, लसष्क्कम और गुजरात में ववशषे प्रलशक्षण कायािम आयोष्जत ककए गए, 
ष्जनमें 76 अधिकाररयों को प्रलशक्षण दिया गया। इसके अततररक् त, मध् य प्रिेश के 150 
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अधिकाररयों के ललए पुनश् चयाा पाठ्यिम भी आयोष्जत ककया गया। इस प्रकार ववलभन् न 
प्रलशक्षण कायािमों में कुल 438 ववतनयामक स् टॉफ को प्रलशक्षण दिया गया। 

6.  स म जजक और व् यवह रगत प्रलशक्षण 

आईईसी गनतववधिय ँ 

6.1  ईि र इि इांडडय  अलभय न 

 जीवन शैली के रोगों से तनपटने और भारत में जन स् वास् ् य में सुिार लाने और 
नकारात् मक पोषण प्रवषृ्त्ियों से तनपटने के ललए एफ.एस.एस.ए.आई 10 जुलाई, 2018 
से ‘ईट राइट इींडडया अलभयान’ चला रही है। माननीय प्रिान मींिी नरेंर्द् मोिी के महात् मा 
गाींिी के 150वीीं जयींती के अवसर का लाभ उठाने की प्रेरणा लेकर ‘ईट राइट इींडडया 
अलभयान’ के तहत ववलभन् न गततववधियााँ की गईं। इनमें राट ट्र को प्रवतृ करने और उसमें 
खाद्य सुरक्षा, स् वच् छता तथा स् वस् थ खान-पान की आित डालने के ललए ‘’स् वस् थ भारत 
यािा, जो एक राट ट्र-व् यापी साइककल रैली है’, ‘ईट राइट मेले’, ‘ईट राइट सम् मेलन’ और 
‘राट ट्र स् तरीय ईट राइट रचनात् मकता चुनौती’ शालमल हैं।  

(क)  स् वस् र् भ रत य त्र  (16 अक् िूबर, 2018 से 29 जनवरी, 2019) : यह 100 दिनों 
की एक अखखल भारतीय ररले साइककल यािा होगी, ष्जसमें 20,000 ककलोमीटर से 
अधिक की िरूी तय की जाएगी, 21,629 स् वैष्च्छक साइककल यािी भाग लेंगे, 
2156 स् थानों गततववधियााँ और समारोह होंगे, 250 लाख लोगों से सींपका  होगा, 
6000 से अधिक ईट राइट चषै्म्पयन बनेंगे। इस गततववधि का व् यापक प्रेस कवरेज 
हुआ, वप्रींट मीडडया और लगभग 50 टीवी चनैलों में 250 से अधिक स् टोरीज सामने 
आईं। 

(ख) र ट ट्रीय ईि र इि रचन त् मकत  चनुौती : यह युवाओीं की रचनात् मक क्षमता को 
उजागर करने तथा ‘ईट राइट इींडडया अलभयान’ के सींिेश को फैलाने के ललए 
अखखल भारतीय पोस् टर तनमााण प्रततयोधगता है। इसमें 3600 स् कूलों के 75,000 
ववद्याथी भाग लेंगे, 150 लभवि धचि बनाए जाएाँगे तथा वीडडयो, लघु कथाओीं, और 
ष्जींगलों सदहत 800 डडष्जटल किएदटव बनेंगे। 

(ग) पहल  र ट ट्रीय ईि र इि मेल  : यह अपनी तरह का पहला मेला था, जो परस् पर 
इींटरएष्क्टव तथा सूचनाप्रि था, इसमें उपभोक् ताओीं से सींपका  स् थावपत ककया गया। 
यह मेला राट ट्रीय राजिानी दिल् ली में 14 से 16 दिसींबर, 2018 तक ‘सुरक्षक्षत 
खाएाँ, स् वास् ् यकर खाएाँ और पौष्टटकीकृत खाएाँ’’ ववषय पर था। इसमें पैववललयनों, 
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खाद्य स् टालों, कई प्रकार की गततववधियााँ थीीं। राज् यों की राजिातनयों में 40 अन् य 
स् थानों पर भी ऐसे ही मेल आयोष्जत ककए जाएाँगे। 

6.2  जन सांच र ओर सोशल मीडडय  गनतववधिय ँ : राजकुमार राव (#आजसेथोड़ाकम) और 
साक्षी तींवर (#िेखा क् या) जैसे ख् यात व् यष्क्तयों की लघु कफल् में, राट ट्रीय प्रसारण चनैल 
के सहयोग से ईट राइट अलभयान पर साप् तादहक कायािम, रेडडयो ष्जींगलें, इींटरएष्क्टव 
सामिी वाले अलग वेब पोटाल, लघु वीडडयो, जीआईएफ, ईट राइट ष्क्वज, ईट राइट 
कैलेंडर, यूट्यूब, ट्ववटर और अन् य सोशल मीडडया प् लेटफॉमों से प्रमुख सींिेशों का 
प्रसारण ककया गया और अपडटे उपलब्‍ ि कराए गए। 

6.3  स् वच् छ स् ट्रीि फूड कें द्र :  

 इस पहल का प्रयोजन स् ट्रीट खाद्य की गुणता फूड कोटा तथा स् थावपत होटलों और 
रेस् टोरेंटों के स् तर की लाना है। एफ.एस.एस.ए.आई ने दिनाींक 4 लसतींबर, 2018 को 
काींकररया लेक, अहमिाबाि को पहला स् वच् छ स् ट्रीट फूड कें र्द् घोवषत ककया है। 
एफ.एस.एस.ए.आई ने तीन अन् य स् थानों - गुजरात के अबान चौक, अहमिाबाि और 
गोपी तालाव, सूरत को तथा मध् य प्रिेश के 56, िक् कन, इींिौर को सींभावी स् वच् छ स् ट्रीट 
फूड कें र्द् के रूप में घोवषत ककया है।  

6.4  रुको: 

 ववश् व बॉयोफ्यूल दिवस को एफ.एस.एस.ए.आई ने रुको – पुनप्रायोजन प्रयुक् त पकवान 
तेल की पहल आरींभ की, ष्जसके तहत प्रयुक् त पकवान तेल को इकट्ठा करके उसका 
बॉयोडीजल बनाना है। यूको मानकों का प्रभावी अनुपालन सुतनष्श्चत कराने के ललए 
एफ.एस.एस.ए.आई बॉयोडीजल एसोलशएशन ऑफ इींडडया (बीडीएआई) तथा खाद्य 
उद्योग के साथ काम कर रही है। बॉयोडीजल बनाने के ललए 2 लाख लीटर यूको 
इकट्ठा ककया गया है। 

6.5  उच् चतर लशक्ष  सांस् र् ओां के स र् क या: 

 िेश में खाद्य सुरक्षा ईकोलसस् टम को अपडटे करने के ललए तथा भावी खाद्य पेशवेरों की 
क्षमता बढाने के ललए एफ.एस.एस.ए.आई ने खाद्य सुरक्षा तथा अनुप्रयकु् त पोषण पर 
उच् चतर लशक्षा सींस् थाओीं के साथ काम करने का ववशद् ढााँचा तैयार ककया है। प्रारींलभक 
किम के रूप में सीआईआई-एसकेए द्वारा राट ट्रीय स् तर पर 160 महाववद्यालयों की 
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भागीिारी से आयोष्जत वावषाक अींतरााट ट्रीय खाद्य सुरक्षा ष्क्वज को खाद्य ववतनयामक 
की पहले के प्रतत सींवेिी बनाने के ललए मींच के रूप में प्रयोग ककया।  

6.6  म गािशी नोि: 

 एफ.एस.एस.ए.आई ने खाद्य अपलमश्रण सींबींिी आम धचींताओीं के समािान के ललए 
उपभोक् ताओीं के ललए मागािशी नोट तैयार ककए हैं और उनका वेबसाइट, सोशल मीडडया 
प् लेटफॉमों के माध् यम से प्रसार ककया है। अब तक तनम् नललखखत 7 मागािशी नोट 
प्रकालशत ककए गए हैं :  

(क)   मछली में फोमाललन का मुद्िा 
(ख)   सुरक्षक्षत वपसे मसाले : उनका लमलावटी न होना कैसे सुतनष्श्चत ककया जाए 
(ग)   फलों की कृत्रिम पकाई 
(घ)   अींड ेकी गुणता और सुरक्षा : प् लाष्स्टक के अींडों के बारे में भ्ाींतत का तनराकरण 
(ङ)   फलों और सष्ब्‍जयों पर ष्स्टकर 
(च)   प्रयुक् त पकवान तेल की हैंडललींग और उसका तनपटान 
(छ)   ववकरखणत खाद्य सुरक्षक्षत है : इस सींबींि में भ्ाींततयों का तनराकरण 

6.7  ‘हिा अिैक ररव इांड’ अलभय न 

 एफ.एस.एस.ए.आई ने खाद्य आपूतत ा में औद्योधगक रूप से प्रसींस् कृत ट्राींस फैटों की 
समाष्प्त के ललए दिनाींक 30.11.2018 को एक जन सींचार अलभयान आरींभ ककया। ‘हटा 
अटैक ररवाइींड’, जो जन सेवा हेतु 30 सेककीं ड की घोषणा (पीएसए) है और अपने प्रकार 
का पहला जन सींचार अलभयान है, से भारत में ट्राींस फैट को 2022 तक समाप् त करने 
के लक्ष् य में सहायक होगा। ‘’हटा अटैक ररवाइड’’ से नागररकों को ट्राींस फैट खाने से 
स् वास् ् य को होने वाले खतरों से अवगत कराया गया है और स् वास् ् य के ललए बेहतर 
ववकल् प चनुकर उनसे बचने की नीतत भी बताई गई है। 

 पीएसए को मुख् य प् लेटफॉमों यथा यूट्यूब, फेसबुक, होटस् टार, और वूट पर चार सप् ताह 
तक 17 भाषाओीं में प्रसाररत ककया गया। इसके अततररक् त यह अलभयान रेडडयो चनैलों 
और दिल् ली/एनसीआर में होडडगंों के माध् यम स े भी चलाया गया। साथ-साथ सोशल 
मीडडया अलभयान से ट्राींस फैट से लोगों के स् वास् ् य पर पड़ने वाले िटु प्रभावों पर प्रकाश 
डाला गया।  

6.8  प्रिलशानयों में भ गीि री 
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(क)  27 से 29 जुल ई, 2018 तक प्रगतत मैिान, नई दिल् ली में ‘सरकारी उपलष्ब्‍यााँ 
और योजनाएाँ प्रिशानी’’। एफ.एस.एस.ए.आई को सवाशे्रट ठ उपलष्ब्‍ियों और 
सवोत् तम डडस् प् ले के ललए प्रथम पुरस् कार प्रिान ककया गया। 

(ख)  23 से 25 अगस् त, 2018 तक चने् नई टे्रड सेंटर में इींडडया टे्रड प्रोमोशन सींगठन 
(आईटीपीओ) द्वारा  आयोष्जत आहार – खाद्य और सत् कार मेला 2018 

(ग)  30 अगस् त से 1 लसतांबर, 2018 तक यूबीएम इींडडया प्राइवेट लललमटेड द्वारा 
इींडडया एक् स् पो माटा, िेटर नोएडा के िौरान फूड इींिीडडएींट्स इींडडया एींड हेल् थ 
इन् िीडडएींट्स (फाई इींडडया एींड हाई)। 

(घ)  23 से 27 अक् िूबर, 2018 तक लसडको प्रिशानी कें र्द्, नवी मुींबई में आयोष्जत 
‘’जूफोस् ट इींडडया 2018’’।  

(ङ)  24 स े27 अक् िूबर, 2018 तक बोंबे अींतरााट ट्रीय प्रिशानी कें र्द्, मुींबई में आयोष्जत 
‘’डिक टेक् नॉलॉजी इींडडया, 2018’’।  

(च)  25 से 27 अक् िूबर, 2018 तक प्रगतत मैिान, नई दिल् ली में आयोष्जत 
‘’बॉयोफैच इींडडया 2018’’।  

(छ)  25 से 27 अक् िूबर, 2018 तक आईएआरआई पूसा कैं पस, नई दिल् ली में 
आयोष्जत ‘’एिोवल् डा, 2018’’। 

(ज)  1 से 3 नवांबर, 2019 तक त् यागराज स् पोट्ास कीं प् लेक् स, नई दिल् ली में आयोष्जत 
‘जलवायु जींबूरी 2018’’। 

(झ)  2 से 4 नवांबर, 2018 तक पीतमपुरा दिल् ली हाट, नई दिल् ली में आयोष्जत ‘’5वााँ 
वाइब्रैंट इींडडया 2018’’। 

(ञ)  27 से 29 नवांबर, 2018 तक सीआईईटी, एनसीईआरटी, नई दिल् ली में 
आयोष्जत 23वााँ अखखल भारतीय बाल लशक्षा ऑडडयो-वीडडयो उत् सव और 
आईसीटी मेला’’। 

(ट)  12 से 15 दिसांबर, 2018 तक सीएफटीआरआई, मैसूर में 8वााँ अींतरााट ट्रीय खाद्य 
सम् मेलन (इफ्कॉन 2018)’’। एफ.एस.एस.ए.आई को जन जागरूकता पैिा करने, 
खाद्य सुरक्षा के ललए काम करने और प्रोत् सादहत करने के ललए बेस् ट एक् जीबीटर 
अवाडा प्रिान ककया गया। 
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