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राष्ट्र पिता महात्मा गाांधी की 150 जयांती के अवसर िर भारतीय खाद्य सांरक्षा एवां मानक प्रापधकरण नई 

पिल्ली जो स्वास्थ्य मांत्रालय के द्वारा सांचापलत है के तत्वावधान बीते 16 अकू्टबर को िेश 
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पिल्ली जो स्वास्थ्य मांत्रालय के द्वारा सांचापलत है के तत्वावधान बीते 16 अकू्टबर को िेश के छह जगहोां से 

साइपकल िल के माध्यम से स्वस्थ भारत यात्रा का शुभारांभ पकया गया था। यात्रा के माध्यम से कें द्र 

सरकार की पवपभन्न एजेंपसयोां के द्वारा सही खान-िान, गैर सांचारी रोगोां एवां कुिोषण के प्रपत 

जनजागरूकता अपभयान चलाया जा रहा है। जागरूकता अपभयान के क्रम में सोमवार को साइपकल 

िल की स्वस्थ भारत यात्रा में शापमल लोग कैमूर पजले में िहांचे। पजनका स्वागत कैमूर सीमा खुमााबाि में 

पसपवल सजान पमपथलेश झा के नेतृत्व में पकया गया। इसके बाि ििापधकाररयोां के साथ साइपकल चालक 

िल में शापमल लोग भभुआ प्रखांड के बबुरा उिूा  मध्य पवद्यालय में िहांचे। जहाां अिर समाहताा सुमन 

कुमार ने िल में शापमल लोगोां का स्वागत पकया। इस मौके िर पजला अल्प सांख्यक कल्याण ििापधकारी 

अशोक कुमार िास, डीईओ कामेश्वर कामती मौजूि थे। स्वस्थ भारत यात्रा में लेफ्टिनेंट कनाल आर के 

¨सह के नेतृत्व में एनसीसी के कैडेट, साइपकल चालक िल में शापमल हए। सासाराम से खुमााबाि तक 

रोहतास के एनसीसी कैडेटोां ने यात्रा में शापमल लोगोां का साथ पिया। उसके बाि कैमूर पजले के कैडेट 

यात्रा में सहभागी बने। बबुरा उिूा  पवद्यालय से यात्रा समाहरणालय िहांची। जहाां िर अिर समाहताा सुमन 

कुमार, डीडीसी केिी गुप्ता, सीएस पमपथलेश झा सपहत अन्य ििापधकाररयोां ने शापमल लोगोां का स्वागत 

पकया। स्वस्थ भारत यात्रा के आयोजन के सांबांध में िूछे जाने िर भारतीय खाद्य मानक प्रापधकरण नई 

पिल्ली के प्रपतपनपध सौमत्या बनजी ने बताया पक यह यात्रा 16 अकू्टबर को पनकली थी। यह यात्रा िेश के 

छह स्थानोां से पनकाली गई है। पजसमें 34 राज्य में जन जागरूकता करते हए आगामी 27 जनवरी 2019 

को नई पिल्ली िहांचेगी। इस िौरान स्वस्थ भारत यात्रा के माध्यम से िो हजार शहरोां में जनजागरूकता 

अपभयान का कायाक्रम पनधााररत पकया गया है। उन्ोांने कहा पक आज से हम नमक चीनी और तेल 

छोड़ेंगे। पजससे मधुमेह सपहत अन्य जपटल रोगोां से पनजात पमल सकेगी। इस जागरूकता को जन जन 

तक िहांचाना स्वस्थ भारत यात्रा का आयोजन है। पजला प्रशासन से पमली जानकारी के अनुसार 13 नवांबर 

को प्रात: साढे सात प्रभात फेरी पनकाली जाएगी। 2.30 बजे खाद्य ििाथों में अिपमश्रण टेस्ट से सांबांपधत 

बैठक होगी। चार बजे लघु पफल्म का प्रिशान, खेल एवां फ्टिज प्रपतयोपगता होगी। 5.30 बजे रापत्र पवश्राम के 

बाि 14 नवांबर को सुबह िस बजे साइपकल रैली की पविाई होगी। 


