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राांिी. महात्मा गाांधी के 150वीां जयांती के अवसर पर फूड सेफ्टी एांड स्टैंडर्डसस अथॉररटी ऑफ इांकडया 
(एफएसएसएआई) द्वारा साइककि िािक दि के माध्यम से 'स्वस्थ भारत यात्रा' कायसक्रम की शुरुआत 

मांगिवार को प्रभातफेरी से हुई। स्वास््य मांत्री रामिांद्र िांद्रवांशी ने मोरहाबादी हॉकी स्टेकडयम में कायसक्रम 

की शुरुआत की। इस दौरान स्कूिी बच्िों के साथ एनसीसी कैडेट्स एवां साइककचिस्ट ने प्रभातफेरी 
चनकािी। 
एसडीओ ने हरी झांडी कदखाकर प्रभातफेरी को ककया रवाना 

1. एसडीओ गररमा चसांह ने हरी झांडी कदखाकर मोरहाबादी स्स्थत गाांधी प्रचतमा के समीप से प्रभातफेरी को 
रवाना ककया। इसमें ववचभन्न स्कूिों के छात्र-छात्राएां, सकहया, एनसीसी के कैडेट्स शाचमि हुए। इसके बाद 



एस्रोटफस  हॉकी स्टेकडयम में स्कूिी बच्िों के चिए पोस्टर कां पटीशन, स्ववज प्रचतयोचगता एवां 100 मीटर रेस 

का आयोजन ककया गया। प्रचतयोचगता में श्रषे्ठ प्रचतभाचगयों को पुरस्कृत  ककया गया।  

2. राांिी से यात्रा की शुरुआत बडी बात: स्वास््य मांत्री 

कायसक्रम को सांबोचधत करते हुए स्वास््य मांत्री िांद्रवांशी ने कहा की राांिी से इस यात्रा की शुरुआत हो रही है, 

ये बडी बात है। सही खानपान से ही कुपोषण की समस्या दरू होगी। कें द्र व राज्य सरकार इसको िेकर कई 

योजनाएां ििा रही है। मौके पर साांसद रामटहि िौधरी, ववधायक जीतू िरण राम, स्वास््य ववभाग के 

सचिव चनचतन मदन कुिकणी, डीसी राय मकहमापत रे, स्वास््य ववभाग के अपर सचिव िांद्र ककशोर उराांव, 

चसववि सजसन ववजय वबहारी प्रसाद, स्जिा खेि पदाचधकारी मनमोहन प्रसाद, स्जिा समाज कल्याण 

पदाचधकारी कां िन चसांह, स्जिा कल्याण पदाचधकारी, एफएसएसएआई के सांयुक्त चनदेशक और एनसीसी के 

पदाचधकारी सकहत अन्य िोग मौजूद थे। 

3. 18000 ककिोमीटर होगी यात्रा 

स्वस्थ भारत यात्रा झारखांड में राांिी से शुरू होकर खूांटी, पूवी चसांहभूम, हजारीबाग होते हुए वबहार,छत्तीसगढ़, 

मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश तक जाएगी। पूरी यात्रा करीब 18000 ककिोमीटर और 7500 साइककचिस्ट के इसमें 
भाग िेने की सांभावना है। एफएसएसएआई के अनुसार देश के िगभग हर राज्य व कें द्र शाचसत प्रदेश से 

साइककचिस्ट भाग िेंगे। वे 2000 से अचधक स्थानों पर रुकें गे और सही खानपान रूपी आांदोिन को सफि 

बनाने के चिए कायसक्रम करेंगे।  

4. बुधवार को रवाना होगी रैिी 

साइककि रैिी को महात्मा गाांधी प्रचतमा मोरहाबादी से बुधवार को मुख्य सचिव सुधीर वत्रपाठी सुबह 8 बजे 

फ्िैग ऑफ कर रवाना करेंगे। रैिी हरमू रोड होते हुए हरमू मैदान पहुांिेगी। जहाां इसका स्वागत स्जिा कुष्ठ 

चनयांत्रण पदाचधकारी करेंगे। यहाां से रैिी अरगोडा िौक होते हुए  वबरसा िौक पहुांिेंगी, जहाां चसववि सजसन 

स्वागत करेंगे। इसके बाद रैिी का तुपुदाना िौक पर नामकुम सीओ स्वागत करेंगे। साइककि रैिी में कुि 

25 साइककचिस्ट के दि के अिावा एनसीसी और स्वयांसेवी सांस्थाओां के प्रचतचनचध भी भाग िेंगे। 
 

 

 

 


