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खाना बबााद करने िाले होटल, रेस्तरां और शादीघरो ं पर पांच लाख रुपये तक जुर्ााना लगेगा। 

एफएसएसएआई ने इसका र्सौदा तैयार कर वलया है। जल्द ही इसे रं्जूरी के वलए कें द्रीय स्वास्थ्य एिं 

पररिार कल्याण रं्त्रालय को भेजा जाएगा। 

कनयमन क्ोां : सूत्रो ंने कहा वक होटल, रेस्तरां से लेकर शादी-ब्याह र्ें खाने की बबाादी आर् है। बचे 

हुए खाने को कहां और कैसे इसे्तर्ाल करना है, इसका पता अवधकतर लोगो ंको नही ंहोता है। न ही 

इस बबाादी को रोकने के वलए कोई पहल करना चाहता है। इसवलए अब भारतीय खाद्य सुरक्षा एिं 

र्ानक प्रावधकरण (एफएसएसएआई) बचे हुए खाने के इसे्तर्ाल को लेकर एक वनयर्न लेकर आने 

िाला है। 

गुणवत्ता पर नजर : सूत्रो ंने कहा वक कई गैर सरकारी संगठन होटल-रेस्तरां और शादीघरो ंसे बचा 

हुआ खाना लेकर गरीबो ंर्ें बांटने का कार् कर रहे हैं, लेवकन इस खाने की गुणित्ता को लेकर कोई 

र्ानक नही ंहै। नए र्सौदे र्ें इस रु्दे्द पर विशेष ध्यान वदया गया है। 

पांजीिरण िराना होगा : नई व्यिस्था के तहत होटल, रेस्तरां ि शादीघरो ं के संचालको ं को 

एफएसएसएआई की िेबसाइट पर पंजीकृत वकया जाएगा। िही ं खाना बांटने के वलए एनजीओ 

अवधकृत वकए जाएंगे।। 

खाद्य आयुक्त िी कनगरानी : र्सौदे के अनुसार, सभी राज्ो ंर्ें खाद्य आयुक्त की अध्यक्षता र्ें एक 

सवर्वत बनेगी। यह सवर्वत दान र्ें वदए गए भोजन की वनगरानी करेगी और व्यिस्था र्ें सुधार के वलए 

सुझाि देगी। 

िरोड़ टन खाना हर साल देश में बबााद होता है सांयुक्त राष्ट्र  िी ररपोटा िे मुताकबि। 



ये हो ांगी शतें 

* बचे हुए खाने र्ें हाइवजन और सफाई का खास ध्यान रखना होगा। खाना पैकेज्ड है तो उस पर 

असली लेबल होना चावहए। 

* खाने पर एक्सपायरी डेट, शाकाहारी या र्ांसाहार जैसी जानकाररयां वलखनी होगी। 

* दानकताा और दान लेने िाली संस्था को हर पैक के वितरण का रवजस्टर रखना अवनिाया होगा। 

*बचे हुए खाने को अचे्छ से पैक कर सात वडग्री सेल्सियस तापर्ान र्ें रखना जरूरी होगा। 

 


