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शहद के लिए नए मानक तय, ककसानों को लमिेगा 
फायदा 
शहद के लिए जो नए मानदंड बने हैं उनमें शहद में आद्रता की मात्रा की सीमा को, जो पहिे 25 

प्रलतशत थी, घटाकर 20 प्रलतशत कर कदया गया है. 
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शहद के लिए नये मानक अलिसूलित (सांकेलतक लित्र) 

नई कदल्िी:   
शहद में लमिावट पर रोक िगाने के लिए भारतीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्रालिकरण ने इसकी गुणवत्ता के 

नए मानकों को अलिसूलित ककया है. इससे शहद उत्पादक ककसानों को अपने उत्पाद की बेहतर कीमत 

हालसि करने में भी मदद लमिेगी. भारत के राजपत्र में अलिसूलित नए मानकों के िागू होने से शहद में 
'कॉनन सीरप', 'राइस सीरप' और 'इंवटेड सीरप' (गन्ने के शीरे से तैयार होने वािा सीरप) की लमिावट पर 

प्रभावी रोक िगेगी. ऐसे सीरप के लमिाने से शहद जमता नह ं है. 

साि 1955 से अब तक िागू मानकों के तहत शहद में जैव प्रौद्योलगकी की मदद से ऐसे तत्वों को लमिाया जा 
सकता था और शहद से लमिते जुिते कदखने के कारण इनका आसानी पता नह ं ििता था. िेककन नए 

अलिसूलित मानकों के तहत अब ऐसी लमिावट नह ं की जा सकती है. 
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राष्ट्रीय मिमुक्खी बोडन के कायनकाररणी सदस्य देवव्रत शमान ने बताया, 'नई अलिसूिना से शहद उत्पादक 

ककसानों को उनके उत्पाद का उलित मूल्य सुलनश्चित होगा जो साि 2022 तक ककसानों की आय दोगुनी 
करने के प्रिानमंत्री नरेन्द्र मोद  सरकार के प्रयासों के अनुरूप है और इससे मिमुक्खीपािक ककसानों को 
भार  िाभ होगा.' 
उन्होंने कहा, 'नये मानदंडों की घोषणा करके सरकार ने मिमुक्खी पािन को बढावा देने के अपने वायदे को 
पूरा ककया है. इससे शहद में लमिावट करने वािों पर प्रभावी रोक िगेगी.' 
शहद के लिए जो नए मानदंड बने हैं  उनमें शहद में आद्रता की मात्रा की सीमा को, जो पहिे 25 प्रलतशत थी, 
घटाकर 20 प्रलतशत कर कदया गया है. 

इसके अिावा इसमें फु्रकटोज (फिशकन रा) और ग्िूकोज (एफजी) अनुपात के संदभन में पहिे के अलिलनयम 

में कोई उच्ितम सीमा नह ं थी श्चजसके कारण शहद में बाहर से फुकटोज की लमिावट कर द  जाती थी 
श्चजसके कारण शहद नह ं जमता था. 
भारतीय जनमानस में यह गित फहमी रह  है कक शहद नह ं जमता है. ऐसे में फु्रक्टोज की लमिावट करने 

वािे इसका फायदा उठाते रहे हैं. िेककन नये मानदंड में फु्रकटोज और ग्िूकोज (एफजी) अनुपात की 
न्यूनतम और उच्ितम सीमा के लनिानरण हो जाने की वजह से अब लमिावट पर रोक िगने की संभावना है. 

।शहद में होने वािी ककसी तरह लमिावट का पता िगाने के लिए एक नये मानदंड यानी 13 सी 
(काबनन 13) पर क्षण को जोडा गया है. 

(इनपटु पीट आई से) 

 

 

 

 

 

 

 

 


